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SE VIDEOEN 
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Å velge videregående opplæring er et viktig valg. Det handler om fag 
og utdanningsprogram, men også om å finne et sted der du kan trives, 
utvikle deg og oppdage nye muligheter.

Ved Fosen videregående skole møter du et 
bredt og mangfoldig opplæringstilbud.  
Vi har både studieforberedende og 
yrkesfaglige utdanningsprogram, en egen 
avdeling for individuelt tilrettelagt opplæring 
og landslinje for flyfag. Her skal det være rom 
for ulike interesser, mål og drømmer.

Skolen har lange tradisjoner på Fosen, 
samtidig som vi stadig utvikler oss. I dag 
har vi moderne undervisningsarealer, gode 
verksteder, bibliotek, kulturhus, auditorium og 

en egen hangar med fly og helikopter.  
Men det viktigste ved skolen vår er menneskene. 
Vi ønsker å skape et trygt og inkluderende 
fellesskap der elevene opplever læringsglede, 
samhold og kvalitet.

Gjennom et nært samarbeid med kommune, 
næringsliv og Forsvaret arbeider vi for at 
opplæringen skal være relevant og møte 
behovene i arbeidslivet. Slik bygger vi broer 
mellom skole, videre utdanning og 
framtidige yrker.

Velkommen til Fosen videregående skole. 
Velkommen til mulighetenes arena!
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En god skolehverdag handler både om 
faglig utvikling og om å føle seg trygg, 
sett og inkludert.

På Fosen videregående skole møter du lyse og 
moderne undervisningsarealer og et oversiktlig 
skolemiljø. Her finner du blant annet kantine, 
bibliotek, kulturhus og auditorium. Elevtjenesten 
er samlet på ett sted og er lett tilgjengelig når du 
trenger råd, veiledning eller noen å snakke med.

Skoleåret starter med aktiviteter som gjør det 
enklere å bli kjent med klassen, lærerne og 
skolen. For elever som bor på hybel, arrangeres 
det hybelkvelder med rimelig middag og 
sosiale aktiviteter. Gjennom året skaper vi 
også møteplasser og arrangementer i de ulike 
fagmiljøene.

Undervisningen kombinerer fagkunnskap med 
praktiske erfaringer, samarbeid og kontakt med 
arbeidslivet. Skolen arbeider også aktivt med 
kunstig intelligens (KI) som læringsverktøy, med 
vekt på at teknologien skal brukes kritisk, ansvarlig 
og på en måte som støtter læring.

Et sted å lære. 
Et sted å høre til.

Når du trenger støtte 

•	 Rådgivere og karriereveiledere

•	 Spesialpedagoger og oppfølgingstjeneste

•	 Miljøveileder og helsesykepleier

•	 Et oversiktlig miljø der det er lett å be om hjelp

Les mer om skolehverdagen og 
elevtjenesten på fosen.vgs.no
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Vil du holde mulighetene åpne?

Bjugn Sparebank er 
mer enn bare en bank
Vi er en kunnskapsbedrift i lokalsamfunnet, 
med mange ulike fagområder – fra økonomi, 
teknologi og markedsføring til rådgivning, 
analyse og bærekraft. Mange forskjellige 
studieretninger kan gi deg en vei inn i 
bankyrket.

Samtidig jobber vi aktivt for å skape et sterkere 
lokalsamfunn gjennom støtte til idrett, kultur 
og økonomisk opplæring i skolen. Hos oss får 
du brukt kunnskapen din, utviklet deg faglig og 
bidra til noe som betyr noe – der du bor.

www.bjugn-sparebank.no post@bjugn-sparebank.no +47 72 51 66 00

Studiespesialisering gir deg generell studie­
kompetanse og et solid faglig grunnlag for 
universitet og høgskole. Det passer både for deg 
som har et tydelig mål, og for deg som fortsatt 
utforsker hva du vil studere eller jobbe med.

Dette lærer du
•	 arbeide grundig med fellesfag og programfag

•	 fordype deg i realfag eller språk, samfunnsfag  
og økonomi

•	 utvikle gode arbeidsvaner, læringsstrategier  
og faglig selvstendighet

•	 knytte fagene til virkeligheten gjennom  
blant annet ekskursjoner og jobbskygging	

Dette passer for deg som
•	 liker å lære, utforske og fordype deg

•	 ønsker studiekompetanse  
og mange muligheter videre

•	 trives med både selvstendig arbeid og samarbeid

Vi tilbyr
•	 Vg1 studiespesialisering

•	 Vg2 og Vg3 realfag

•	 Vg2 og Vg3 språk, samfunnsfag og økonomi

Veien videre

Etter Vg3 får du generell studiekompetanse 
og kan søke de fleste studier ved universitet 
og høgskole. Enkelte studier krever bestemte 
realfag. 
 
Les mer på våre nettsider og på vilbli.no
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Vil du kombinere trening med studiekompetanse?
På idrettsfag kombinerer du fysisk  
aktivitet med teori, treningslære, ledelse 
og friluftsliv. Etter tre år oppnår du 
generell studiekompetanse.

Dette lærer du
•	 prøve ulike idretter og treningsformer

•	 forstå hvordan trening påvirker kroppen

•	 planlegge, gjennomføre og lede trening

•	 utvikle samarbeid, ansvar og ferdigheter 
gjennom aktivitet og friluftsliv	

Dette passer for deg som
•	 	liker å være i aktivitet og lære gjennom å gjøre

•	 er nysgjerrig på trening, helse og friluftsliv

•	 vil bidra til et trygt og godt klassemiljø

Vi tilbyr
•	 	Vg1 idrettsfag

•	 	Vg2 idrettsfag

•	 	Vg3 idrettsfag

Veien videre

Etter Vg3 får du generell studiekompetanse og 
kan søke de fleste studier ved universitet og 
høgskole. Idrettsfag gir et godt utgangspunkt 
både for idrettsrelaterte studier og mange andre 
utdanningsveier.

Les mer på våre nettsider og på vilbli.no

Gode treningsarenaer. Skolen bruker blant annet 
Bjugnhallen, Fosenhallen, eget treningsrom, disc­
golfbane og naturen i nærområdet.
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Vi fornyer verden med ren energi
Statkraft er et ledende internasjonalt selskap innen vannkraft og Europas største leverandør av fornybar energi.

Konsernet produserer vannkraft, vindkraft, solkraft og gasskraft. Statkraft er en global markedsaktør innen 
energihandel. Statkraft har rundt 6500 ansatte i 20 land.

Besøk nettsiden vår:
www.statkraft.no

Jobb og karriere i Statkraft 
Vil du være med å fornye verden med ren energi?

Bli kjent med jobb- og karrieremulighetene i Statkraft, Europas ledende produsent av fornybar energi.

Jobb og karriere i statkraft:
www.statkraft.no/karriere/

Foto: Statkraft Foto: Statkraft Foto: Statkraft

Seos.no  •  post@seos.no  •  Hornebergvegen 12, 7038 Trondheim  •  +47 920 16 841

SEOS skal være ledende og attraktiv innenfor elektrofaglig 
opplæring, og sammen med medlemsbedriftene skal vi 
skape fremtidens beste elektrofagfolk.

VIL DU UTDANNE DEG INNEN ELEKTROFAG?

6 Elektro og datateknologi

Liker du strøm, teknologi og smarte løsninger?
På elektro og datateknologi får du jobbe praktisk med elektriske og elektroniske 
systemer samtidig som du bygger teoretisk forståelse. Utdanningen gir kompetanse 
det er behov for i mange bransjer.

Dette lærer du
•	 installere, vedlikeholde og reparere elektriske  

og elektroniske systemer

•	 	arbeide med feilsøking, sikkerhet  
og dokumentasjon

•	 	forstå energiproduksjon, energiforsyning  
og elektroniske løsninger

•	 bruke logikk, nøyaktighet og kreativitet  
i praktisk problemløsing	

Dette passer for deg som
•	 er nøyaktig og systematisk

•	 	liker praktisk arbeid og teknologi

•	 	trives med problemløsing og  
ansvar for kvalitet og sikkerhet

Vi tilbyr
•	 	Vg1 elektro og datateknologi

•	 	Vg2 elenergi og ekom
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Veien videre

Utdanningen kan føre til mange yrker, blant 
annet elektriker, energioperatør, automatiker, 
data- eller produksjonselektroniker og kulde- og 
varmepumpemontør. Etter fagbrev kan du også 
bygge videre med fagskole, påbygg eller andre 
utdanningsløp.

Se også flyfag 
Etter Vg1 Elektro og datateknologi 
kan du også søke Vg2 flyfag.

Les mer på våre nettsider og på vilbli.no



Klar for en karriere innen luftfart?
Fosen videregående skole tilbyr et nasjonalt utdanningstilbud innen flyfag,  
godkjent som landslinje. Elever fra hele Norge kan søke. Du kombinerer teknisk teori 
med praktisk opplæring på luftfartøy og avansert utstyr.

Dette passer for deg som
•	 er interessert i fly, teknologi  

og tekniske systemer

•	 	liker struktur, presisjonsarbeid  
og tydelige prosedyrer

•	 	trives med samarbeid og  
tar ansvar for kvalitet og sikkerhet

Vi tilbyr
•	 Vg2 flyfag

•	 Vg3 flytekniske fag og avionikk

Veien videre

Utdanningen gir kompetanse som er relevant for 
både sivil og militær luftfart. Opplæringen følger 
europeiske EASA-krav, og skolen følger også 
relevante EMAR-krav for militær luftfart.

Les mer på fosen.vgs.no og vilbli.no

Utstyr og samarbeid: Elevene har tilgang til egen hangar, spesialrom, F-16, DA-20 Jet Falcon, Sea King-helikopter og Boeing 
737-simulator. Skolen samarbeider tett med 132 Luftving ved Ørland flystasjon.

Dette lærer du
•	 vedlikehold, inspeksjon og testing  

av fly og helikoptre

•	 arbeide nøyaktig og systematisk  
med høye krav til kvalitet og sikkerhet

•	 bruke teknisk dokumentasjon  
og avansert utstyr

•	 forstå krav og standarder  
for både sivil og militær luftfart	

8 Landslinje i Flyfag

Du har fullført den grunnleggende delen av 
din utdanning innen flyfag, og nå er det på 
tide å ta det neste steget. Velg et selskap som 
gir deg muligheten til å vokse og utgjøre en 
forskjell. Hos Kongsberg Aviation Maintenance 
Services (KAMS) får du: 

Lærling
i KAMS?

Lære av de beste: Få opplæring fra 
erfarne fagfolk i et støttende miljø med 
gode lagspillere.
Utvikle deg: Opplev både faglig og 
personlig utvikling gjennom å bryte ned 
kompleksitet og bygge det opp igjen.
Gjøre en viktig forskjell: Bidra til at fly og 
helikoptre kan utføre sine oppdrag, noe 
som handler om Norges sikkerhet, vår 
beredskap og vår fremtid.

Siden starten på militær luftfart 
i  Norge har KAMS spilt en viktig 
 rolle i norsk luftfartsindustri. Vi har 
 utviklet oss i takt med bransjen, men 
vår  dedikasjon til innovasjon og 
 pålitelighet er den samme. 
I dag er vi en stolt leverandør av 
 vedlikehold, reparasjon og  overhaling 
av fly, helikoptre, motorer og 
 komponenter i verdensklasse. 
Vi ser etter deg som vil gjøre en 
 forskjell. Som flymekaniker hos 
oss  bidrar du til Norges sikkerhet, 
 beredskap og framtid.

Bli kjent med Kongsberg Aviation 
Maintenance Services (KAMS).

kongsbergams.com

Protechting people and planet
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Bedre bolig å bo i
Drømmer du om ny bolig eller oppussing?

Vi realiserer dine visjoner – trygt og profesjonelt

915 85 682post@varmbo.no

Liker du å bygge, skape og se tydelige resultater?
På bygg- og anleggsteknikk lærer du å planlegge, bygge og vedlikeholde med 
materialer, verktøy og arbeidsmetoder som brukes i bransjen. Du får en praktisk 
skolehverdag der godt håndlag, nøyaktighet og samarbeid står sentralt.

Dette lærer du
•	 produksjon, oppføring, ombygging og vedlikehold

•	 	materialkunnskap, verktøy og arbeidsmetoder

•	 	kvalitet, sikkerhet og praktisk problemløsing

•	 	planlegge og gjennomføre arbeid nøyaktig og 
effektivt	

Dette passer for deg som
•	 er praktisk anlagt og har godt håndlag

•	 liker å skape noe konkret

•	 kan arbeide nøyaktig både selvstendig og 
sammen med andre

Vi tilbyr
•	 Vg1 bygg- og anleggsteknikk

•	 Vg2 tømrer

Veien videre

Bygg- og anleggsfag kan føre til mange yrker, 
blant annet tømrer, betongarbeider, rørlegger, 
anleggsmaskinfører, murer og trevaresnekker. 
Etter fagbrev kan du gå rett ut i arbeid eller 
bygge videre med fagskole, mesterbrev, påbygg 
eller andre utdanningsløp.

Les mer på fosen.vgs.no og vilbli.no

Vi takker våre
samarbeidspartnere
for bidrag til denne 

brosjyren.

10 Bygg- og anleggsteknikk



Stjern Entreprenør 

Vi søker lærlinger innen tømrer, betongfag og platearbeiderfag

Over 70 år i bygg- og anleggsbransjen

Avdelinger i Åfjord og Trondheim - Prosjekter i hele Midt-Norge

post@stjern.no | 72 53 06 00 | stjern.no
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Søk jobb hos oss
Totalentreprenør i:

Bygg- og anleggsbransjen
Spesialprosjekter
Infrastruktur
Industrielt mekanisk
Bro- og kaianlegg
Bolig- og næringsbygg radergard.no

RÆDERGÅRD ENTREPRENØR AS

– først og

Følg oss på sosiale medier

fremst

Verden trenger flere 
ørlendinger.
Det gjør Rædergård 
Entreprenør også.
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Perfekt beliggenhet i Trondheimsfjorden 
gjør at vi er tilgjengelig for de fleste om man 

kommer inn eller ut fjorden. God forbindelse med 
offentlig transport, buss, ferge og hurtigbåt 

ved levering eller henting av båt som har 
vært til oss på lagring eller verksted.

Båtlagring • Båtverksted • Utstyrsbutikk
Sandbakkveien 24, 7105 Stadsbygd • Tlf. 992 55 550 • www.stadsbygd-batsenter.no

Ønsker du å jobbe i en variert arbeidshverdag 
med båt og motor?
Vi søker lærling innen motormekaniker faget. 
Her kan du forvente et læringsfylt arbeidsmiljø, 
med stort potensiale for utvikling.
Ta kontakt for mer informasjon.
Vi er godkjent lærebedrift.

Båtlagring – Båtverksted - Utstyrsbutikk

Vil du forstå hvordan maskiner og kjøretøy fungerer?
På teknologi- og industrifag får du praktisk og teoretisk kompetanse som er etterspurt 
i mange tekniske bransjer. Du jobber med maskiner, materialer og produksjonsutstyr 
og lærer å løse oppgaver sikkert, nøyaktig og effektivt.

Dette lærer du
•	 produksjonsprosesser, maskiner,  

kjøretøy og produksjonsutstyr

•	 bruk av verktøy, måleinstrumenter 
og teknisk utstyr

•	 HMS, kvalitet og effektiv arbeidsutførelse

•	 på Vg2 kjøretøy: kontroll, feilsøking,  
reparasjon og vedlikehold av kjøretøy

Dette passer for deg som
•	 liker praktiske oppgaver og  

tekniske løsninger

•	 er nøyaktig, selvstendig og  
interessert i ny teknologi

•	 trives med problemløsing  
og varierte arbeidsdager

14 Teknologi- og industrifag



Industriverktøy
PART OF ALVI GROUP 

Strandveien 1 - 7120 LEKSVIK

alvi-group.com

Rethink Retail. 
Together.

Tillsammans skapar vi butiksupplevelser som 
för människor närmre varumärken de älskar.

itab.com

ritro.no
400 01 170

Ritro har tre avdelinger som 
tilbyr kvalitetsprodukter og 
tjenester innen landbruk, 
maskiner, marine og rekvisita.

Fosen  •  Trondheim  •  Steinkjer

Vi tilbyr
•	 Vg1 teknologi- og industrifag

•	 Vg2 kjøretøy

Veien videre

Utdanningen kan åpne dører til yrker innen industri, 
verksted, kjøretøy, maritim virksomhet, produksjon, 
transport og logistikk. Etter fagbrev kan du gå ut 
i arbeid eller ta videre utdanning, for eksempel 
fagskole eller påbygg. 

	

Kryssløp  

Vg2 kjøretøy kan også være aktuelt som 
kryssløp fra relevante utdanningsprogram. 
Rådgiver kan hjelpe deg med å finne riktig vei.

Se også flyfag 
Etter Vg1 Teknologi- og industrifag,  
kan du søke Vg2 flyfag.

Les mer på våre nettsider og på vilbli.no
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Vil du gjøre en forskjell for andre?
Helse- og oppvekstfag passer for deg som liker å samarbeide med mennesker og 
ønsker en praktisk utdanning der omsorg, ansvar og kommunikasjon står sentralt. 
Du lærer å møte mennesker i ulike livssituasjoner på en trygg og profesjonell måte.

Dette lærer du
•	 helsefremmende arbeid, kosthold,  

ernæring og hygiene

•	 kommunikasjon, sosial kompetanse  
og profesjonelle holdninger

•	 barn og unges utvikling og  
mennesker med ulike behov

•	 koble teori og praksis gjennom realistiske 
oppgaver og praksisnær opplæring

Dette passer for deg som
•	 er omsorgsfull, ansvarsbevisst og hensynsfull

•	 er god til å kommunisere og samarbeide

•	 ønsker en jobb der du møter og hjelper 
mennesker

Vi tilbyr
•	 Vg1 helse- og oppvekstfag

•	 Vg2 helsearbeiderfag

16 Helse- og oppvekstfag



Kort utdanning og gode 
jobbmuligheter i Ørland
Velg yrkesfag, få lønn mens du lærer
og gode jobbmuligheter ett erpå. Ønsker 
du høyere utdanning, venter vi på deg!

Klar for arbeidslivet?

Velg din re� ning, vi tilbyr 
muligheter innen:

• tekniske fag og byggdrift 
• service og administrasjon
• helse og omsorg
• oppvekst og skole

orland.no

Veien videre

Etter Vg2 helsearbeiderfag fortsetter de fleste som 
lærling. Med fagbrev kan du blant annet arbeide 
i sykehus, hjemmetjeneste og andre helse- og 
omsorgstjenester. Du kan også bygge videre med 
fagskole, påbygg eller høyere utdanning.

Les mer på fosen.vgs.no og vilbli.no

Også opplæring for voksne  
Fosen videregående skole er ansvarlig for 
modulstrukturert fag- og yrkesopplæring (MFY) 
i helsearbeiderfaget. Opplæringen tilpasses 
den enkeltes erfaring og kompetanse etter 
realkompetansevurdering, og kan kombineres med 
arbeid og praksis. 

Les mer på fosen.vgs.no
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18 Restaurant- og matfag

Liker du å lage mat, yte service  
og skape gode opplevelser?
På restaurant- og matfag får du en praktisk og kreativ utdanning med råvarer, 
matlaging, service og samarbeid i sentrum. Kompetansen gir mange muligheter 
i en bransje som finnes både lokalt og over hele verden.

Dette lærer du
•	 om råvarer, produksjonsmetoder,  

mattrygghet og ernæring

•	 salg, service og gode gjesteopplevelser

•	 norsk, samisk og internasjonal matkultur

•	 på Vg2: planlegging, tilberedning, presentasjon, 
salg og servering av mat og drikke

Dette passer for deg som
•	 er kreativ og har et godt håndlag

•	 liker tempo, samarbeid og tydelige resultater

•	 er opptatt av mat, kvalitet, service  
og gode opplevelser
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Mulighetene er mange
Rekruttering og oppfølging av 
lærlinger og lærekandidater

www.fosenopp.no
post@fosenopp.no
Alf Nebbs gate 14, 7160 Bjugn
Facebook: Fosen opplæringskontor

Vi tilbyr
•	 Vg1 restaurant- og matfag

•	 Vg2 kokk- og servitørfag

På Vg2 utvikler du håndlaget videre og lærer å 
se sammenhengen mellom råvarer, teknologi, 
økonomi, bærekraft, ressursutnyttelse og trygg 
matproduksjon.

Veien videre

Etter Vg2 går de fleste videre som lærling. 
Utdanningen kan blant annet føre til fagbrev som 
kokk, servitør, konditor, institusjonskokk, slakter 
og pølsemaker. Kompetansen er nyttig både lokalt 
og i en internasjonal bransje.

Les mer på fosen.vgs.no og vilbli.no



BAKSIDE

Alf Nebbs gate 14, 7160 BJUGN
Telefon: 74 17 42 00
E-post: postmottak.fosenvgs@trondelagfylke.no
www.fosen.vgs.no

Fosen
videregående skole

Mulighetenes Arena 
Læringsglede – Kvalitet – Samhold
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