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Med vennlig hilsen

Bjørnar Fjellhaug 
Kommunedirektør

Velkommen til  
mulighetenes  
Aurskog-Høland

Urban og landlig.  
Lite og stort.  
Nært og åpent.  
I Aurskog-Høland finner du 
det beste av to verdener: 
Rom til å leve, og nærhet  
til det meste du trenger.

Her vokser barn opp i trygge 
omgivelser, med naturen rett utenfor 
døra og vennene, fritidsaktivitetene 
og skolen i nærheten. Her kjenner 
folk hverandre, hilser på butikken 
og stiller opp når det trengs. Rundt 
om i kommunen finner du levende 
lokalsamfunn med et rikt kulturliv, 
engasjerte frivillige og arrangementer 
for enhver smak gjennom hele året.

Enten du drømmer om et småbruk 
med god plass, en enebolig i et trygt 
nabolag eller en moderne leilighet 
midt i et levende sentrum, kan 
boligdrømmen din bli virkelighet i 
Aurskog-Høland.

Samtidig er veien kort til byen, de store 
arbeidsmarkedene og nye muligheter. 
Noen av oss er pendlere, men 
mange velger også å skape sin egen 
arbeidsplass her hjemme.

Vi legger til rette for at virksomheter 
kan bygge, utvikle seg og få gode idéer 
til å vokse. Her er det rom for å tenke 
stort, og plass til å få det til.

Aurskog-Høland er et sted med plass 
til ambisjoner, nærhet til naturen 
og varme lokalsamfunn. Her er det 
lett å finne ro, og lett å ta nye steg. 
Velkommen til oss!

3www.ahk.no



Midt i hjertet av Østlandet ligger Aurskog-Høland, en sentral distriktskommune 
med korte avstander, sterke lokalsamfunn og god tilgang til natur. Her 
finner du levende tettsteder, varierte tilbud og et mangfold av mennesker 
og aktiviteter. Aurskog-Høland er en romslig kommune, både i areal og i 
naturressurser.

•	 Areal: 1144 km²
•	 Innbyggere: 18 568

Midt i hjertet av Østlandet

Kommunen grenser til Lillestrøm i vest og Indre Østfold 
i sør, Eidskog og Sverige i øst, og Nes i nord, og består 
av bygdene Hemnes, Aurskog, Løken, Rømskog og 
Setskog, med Bjørkelangen som sentrum.

Vi har sterke tradisjoner innen skogbruk og landbruk.  
Vi er en av de største landbrukskommunene i Akershus, 
med over 100 000 dekar dyrket mark, og den største 
skogbrukskommunen, med rundt 840 000 dekar skog. 

Aurskog-Høland har også et variert næringsliv,  
med både industri, handel, og småskalaproduksjon.  

Her kombineres tradisjon og utvikling med stolthet for 
det vi kommer fra og ambisjoner for det vi skal videre. 
Samtidig har vi et variert næringsliv, med både industri 
og småskalaproduksjon.

Kommunen byr på et rikt kultur- og fritidstilbud, med 
aktive lag og foreninger, og gode muligheter for et aktivt 
liv året rundt. Naturen er alltid nær, med skoger, vann 
og turområder som legger til rette for både rekreasjon 
og opplevelser.
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MARKER

AURSKOG
LILLESTRØM

OSLO

GARDERMOEN

SVERIGE

INDRE ØSTFOLD

BJØRKELANGEN

SETSKOG

LØKEN

HEMNES
RØMSKOG

Avstander
Løken –> Oslo    55 km/53 min
Bjørkelangen –> Oslo   58 km/57 min
Buss 470 Bjørkelangen/Aurskog -> Lillestrøm
Buss 480 Bjørkelangen/Løken -> Lillestrøm
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Haukenestårnet

Urskog fort

Bygdetunet

Skulerud

Haukenestårnet er et tidligere branntårn med vid utsikt 
over skog og landskap i den østlige delen av kommunen. 
I dag er tårnet et populært turmål og et tydelig landemerke 
i naturen. Tårnet byr på flott utsikt over skoglandskapet. 
Turen opp passer både for familier og turvante, og området 
gir gode muligheter for naturopplevelser året rundt. Tårnet 
er ett av to bevarte branntårn i tre i Norge. Det ligger i 
Rømskog. Branntårn var i bruk fram til 1975 da vaktholdet 
opphørte.

Urskog fort er ett av grensefortene som ble bygget i 
tiden før unionsoppløsningen i 1905. I dag er fortet et 
friluftsmuseum og et populært turmål, åpent for publikum 
hele året. Fortet ligger naturskjønt til, og gir besøkende 
mulighet til å utforske militærhistorie, bunkere og 
festningsverk. Området byr også på fine turmuligheter og 
utsikt over skoglandskapet rundt. 

Aurskog-Høland bygdetun på Hemnes er et kulturminne 
med bygninger fra hele kommunen. Tunet er et 
samlingspunkt for kultur, historie og lokal identitet.  
Her finner du husmannsstuer, bryggerhus, låve, fjøs, stall 
og Kinnestadbygningen, som er hovedhuset. Området 
brukes til arrangementer, kulturformidling og sosiale 
møteplasser. Bygdetunet gir et levende innblikk i lokal 
historie og bygdekultur, hvor du kan se hvordan livet var her 
før i tiden.

Skulerud er et idyllisk utfartssted ved Skulerudvannet. 
Området ligger øverst i Haldenkanalen og var tidligere 
endepunkt for Aurskog-Hølandsbanen. Spor etter 
tømmerfløting og jernbanedrift gir stedet et unikt historisk 
preg. Her finner du bryggeanlegg, strand, bobilparkering 
og overnattingsmuligheter på kystledhytta Smia. Det er 
gode muligheter for fiske, sykkelturer, padling og båtliv,  
et flott utgangspunkt for turer i vakre og rolige omgivelser.

Foto: Else Maie Stuenæs

Foto: Jørgen Kirsebom
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Elgheia

Setten badeplass, 
Tangen

Gamle Høland 
prestegård

Aur prestegård

Elgheia er et populært turmål med et historisk branntårn 
fra 1939 og vid utsikt over skog og innsjøer. Området byr 
på flotte naturopplevelser året rundt, både for korte turer 
og lengre turer. Her kan du oppleve ro, stillhet og den 
storslåtte naturen kommunen er kjent for. Fra toppen kan 
du på klare dager se både Gaustatoppen og Oslofjorden. 
Ved tårnet finner du gjestebok, rastebenker og utedo.

Setten badeplass på Tangen er en av mange badeplasser 
her i kommunen. Tangen er et idyllisk sted for varme 
sommerdager. En småbarnsvennlig badeplass med 
langgrunn sandstrand, fine uteområder og plass til både 
avslapning og aktivitet. Badeplassen er et populært 
samlingssted for både fastboende og tilreisende. Området 
er lett tilgjengelig med parkering og blir mye brukt av 
familier og friluftsfolk.

Gamle Høland prestegård er et historisk tun på 
Løken, og brukes i dag som et levende kultursted 
med arrangementer, historisk formidling og konserter. 
Prestegårdens hovedhus ble bygget i 1848, etter at 
forhenværende prestebolig på stedet ble revet. Stedet har 
vært prestegård så langt tilbake som til 1300-tallet,  
og bærer mye historie. Blant annet overnattet Karl den 12. 
på prestegården da han kom på sitt første Norgesfelttog.

Aur prestegård er et historisk og vakkert område 
med røtter langt tilbake i tid. Aur kommer av grus, og 
prestegården hører med til de eldste bosettingene i bygda. 
Med vakre bygninger og naturskjønne omgivelser danner 
stedet en flott ramme for konserter, kunstutstillinger og 
andre kulturarrangementer. Prestegården er også et viktig 
symbol på kommunens rike kulturarv og historie.

Foto: Kai Richard
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Ordførerens favoritter

Når du vil nyte skogens ro  
– Da anbefaler jeg Langsjørunden. En flott og ganske lang tur.  Her 
får du en fin tur i skogsterreng og koselige odder å hvile på. Stien er 
merket.  

Når du vil ha en dag på stranden 
– Det er mange flotte strender her i kommunen, men da barna var 
yngre, gikk turen gjerne til Tangen eller Røytjern.  

Når du vil se kommunen fra høyden 
– Elgheia er et godt valg når du vil ha utsikt. Et annet fint alternativ er 
turen opp til Minjarudkollen fra Himdalen, hvor belønningen er både 
utsikt og mestringsfølelse for dem som våger seg opp i tårnet.  

Når du vil nyte en søndag på ski 
– Mangenfjellet er et fint valg når forholdene ligger til rette for en lang 
skitur. Golfbanen er også et fint alternativ for en litt kortere tur. 

 
Når du vil ut på biltur 
– Langstranda og Hemnessjøen er et godt mål. Det er en tur som lar 
deg se mer av kommunen fra veien, en følelse av å være på tur, selv 
om du ikke skal så langt. 

 
Når du vil ha en aktiv kveld 
– Da kan stolpejakt være akkurat det som skal til. Det gir både mål for 
turen og en god grunn til å oppdage nye småveier, stier og steder.

Det er kanskje litt risikabelt å spørre en ordfører 
om favorittstedene hans. I hvert fall når 
ordføreren er glad i hele kommunen. 

Roger Evjen smiler litt når han får oppgaven,  
for etter mange år i Aurskog-Høland har han 
mange steder, turer og opplevelser som betyr  
noe ekstra. 

Roger trives på tur, både på sykkel og langs 
vannveiene, men aller best trives han til fots.  
Han er en ivrig stolpejeger, og gjennom 
stolpejakten har han oppdaget både nye steder  
og gode turmål. 

Her deler han noen av sine favoritter i kommunen. 
Kanskje finner du også et nytt sted å utforske?
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Stuttreist & Himlaga – en feiring av bygda vår

Festivalen viser fram bredden i det som skapes i 
Aurskog-Høland, fra lokalmat og håndverk til kultur, 
frivillighet og næringsliv. Den samler mennesker på 
tvers av generasjoner, interesser og bygder. Her møtes 
produsenter, håndverkere, kunstnere, lag, foreninger og 
besøkende for å vise fram det de driver med. Gjennom 
smaker, aktiviteter og kulturinnslag får både innbyggere 
og tilreisende et innblikk i mangfoldet i Aurskog-Høland 
og alt det flotte innbyggerne her skaper.

Her løftes arbeidsinnsatsen, engasjementet og 
dugnadsånden fram, både hos næringslivet, 
frivilligheten og enkeltmenneskene som bidrar til å gjøre 
bygdene våre levende.

Festivalen handler om stolthet og tilhørighet. Stolthet 
over tradisjonene våre, næringslivet vårt, kulturlivet vårt 
og alle initiativene som skaper aktivitet og utvikling. 
Samtidig er den en anledning til å møtes og bli kjent 
med nye mennesker.

Den minner oss om at sterke lokalsamfunn ikke 
oppstår av seg selv. De bygges gjennom engasjement, 
samarbeid og viljen til å bidra. Derfor er Stuttreist & 
Himlaga mer enn en festival. Den er en feiring av oss 
som bor her, og av det vi får til og skaper sammen! 
Stuttreist & Himlaga er et levende uttrykk for bygdesjela 
i Aurskog-Høland.

Hver september samles vi til Stuttreist & Himlaga-festivalen for å feire oss 
selv og kommunen vår. Her står menneskene, fellesskapet og den lokale 
skaperkraften i sentrum.
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Din lokale elektriker
med stolthet for faget!

LH Elektro AS er et familiedrevet  elektrikerfirma 
som hadde oppstart i 2020, med mer enn 30 
års erfaring. Vi legger stolthet i vårt arbeid, og 
jobber med å  finne gode løsninger for deg. 
Jobben som  elektriker blir  gjennomført til 
 avtalt tid, pris og kvalitet.

LHELEKTRO.NO

(+47) 955 23 132 • arne@lhelektro.no
Stasjonsveien 50, 1940 Bjørkelangen

Ønsker du en gratis befaring? Ta kontakt med oss idag!

Belysning

Godt lys skaper et godt hjem, 
og i hvert rom bør de ulike 
behovene man har være 
førende for løsningene.

Varme

Inneklima er viktig for både 
helse og trivsel. Valg av 

riktig varmekilde kan også 
 redusere strømforbruket.

Varmepumper

Varmepumper er  avanserte 
og høyteknologiske 

 produkter. Som elektriker 
hjelper vi deg å kartlegge ditt 

behov.

Solcelleanlegg

Som elektriker planlegger, 
prosjekterer og monterer vi 
komplette solcelleanlegg 

skreddersydd for ditt behov!

Elbillading

Skal du kjøpe eller har 
 akkurat kjøpt din første 

elbil og trenger gode råd på 
 installasjon av hjemmelader?

Smarthus

Det er mange grader av hvor 
«smart» hjemmet ditt kan bli. 
Begrepet smarthus er overalt 

nå for tiden. Men hva betyr 
det?



Ledende internasjonal aktør 
innen behandling av miljø-
farlige gasser og avfall»

Våre hovedområder: 
 
• Sanering av ufarlige gasser 
 
• Revisjon og sanering av propanbeholdere 
 
• Service og sanering av brannslokkere

Isovator AS Avd. Bjørkelangen er 
en gjenbruks- og gjenvinnings-
bedrift som arbeider for trygg 
og bærekraftig håndtering av 
utgåtte produkter. Siden  slutten 
av 1990-tallet har vi vært en 
pålitelig partner for næringsliv 
over hele landet.

Vi mottar trykksatte beholdere fra hele landet 
– både fra landsdekkende aktører og lokalt næringsliv. 
 
Ta kontakt for en trygg og ansvarlig håndtering.

Holtermoen 33, 1940 Bjørkelangen
bjorkelangen@srg.no

Telefon: 32 17 88 38 
www.isovator.net



ahutbygging.no

Aurskog-Høland Utbyggingsselskap
Aurskog-Høland Utbyggingsselskap AS er 100% eid av Aurskog-

Høland kommune, og jobber for én ting: flere levedyktige bedrifter 
– og flere arbeidsplasser – i kommunen. Vi tilrettelegger for 

næringslivet ved å erverve tomteområder, gjøre dem byggeklare og, 
ved behov, oppføre næringsbygg for salg eller utleie.

Senterveien 10, 1930 Aurskog 
post@aurskogbyggrenhold.no 
www.aurskogbyggrenhold.no

Din lokale renholdspartner

Lurer du på noe?
91 38 25 24

Vi er en selvstendig bedrift uten kjedetilknytning som har service og kundens 
behov i fokus. Vår bedrift ble etablert i 1980 av Britt Killingmo. Vi står for 

kvalitet, kunnskap og personlig service.

Vi utfører service, salg og montering av hvitevarer i hele kommunen og nærlig-
gende områder. I butikken på Aurskog har vi et utvalg av hvitevarer utstilt. Vi 
har også et godt utvalg innen belysning, lyspærer og tilbehør til dette, samt 

småelektriske produkter.

VELKOMMEN TIL AURSKOG EL-FORRETNING AS

Senterveien 15, 1930 Aurskog (Aurskog Senter) 
+47 63 86 35 61
Butikk@aurskogelforretning.no / Service@aurskogelforretning.no 
Aurskogelforretning.no
Aurskog El-forretning A/S
Aurskogelforretning

Hos Bjørkelangen Minilager får du en trygg 
og fleksibel  lagringsløsning
– med personlig service hele veien.

• Tilgang hele døgnet   
  – kom og gå når det passer deg 
• Ingen ekstra kostnader for hengelås 
• Innendørs og tempererte lokaler
• Enkel adkomst 
• Gratis parkering for kunder 
• Kort vei til kollektivtransport

Skal du flytte, rydde eller bare 
trenger litt ekstra plass?

FJELD TØMMERTRANSPORT AS

Tlf: 928 55 953

Østmoveien 13, 1970 Hemnes

Vi takker alle våre samarbeidspartnere
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Vår café 
– smaken av trivsel

Senterveien 15, 1930 Aurskog, Norway | Telefon: 469 22 546 | post@kaffeskvetten.no | www.kaffeskvetten.no

Velkommen til Kaffeskvetten – en varm og innbydende café, 
sentralt plassert på Aurskog Senteret. Vi brenner for ekte 

smak, gode opplevelser og personlig service, enten du besøker 
oss for en kopp kaffe eller bestiller mat.

Kaffeskvetten
Mer enn kaffe – et sted 

du blir glad i.

Salat | Smørbrød | Baguetter | À la carte | Søtt og godt |Varme drikker | Kalde fristelser



Alt du vil, og litt til!

Mat til alle anledninger. Levert med kjærlighet!

Halvorsen Cafe og Catering

Halvorsencc.no      •      Møllebakkveien 1A, 1960 Løken     •     + 47 919 22 886     •     Tom@halvorsencc.no

God plass til å bo og leve

Det er nettopp plassen mange setter pris på. Litt større 
hage. Litt mindre kø. Mer luft mellom husene og naturen 
tettere på. Her kan morgenkaffen nytes i stillhet, barna 
kan ha god plass til å utfolde seg, og skogen, vannet 
eller turstien er sjelden langt unna.

Samtidig trenger du ikke velge bort det praktiske 
hverdagslivet. Rundt om i kommunen finner du 
barnehager og skoler, butikker og servicetilbud, 
bibliotek, idrettsanlegg, svømmehall, kino, spisesteder 
og et bredt utvalg fritidsaktiviteter. 

De ulike tettstedene har sine egne møteplasser og 
lokalmiljøer, og mye av det du trenger i hverdagen 
finnes nærmere enn du kanskje tror.

For mange er kombinasjonen det beste ved å bo her: 
Du har naturen og roen utenfor døra, samtidig som 
byen og det store arbeidsmarkedet fortsatt er innen 
rekkevidde. Med buss og bil er veien til Oslo-regionen 
kort nok til at du kan pendle, oppsøke storbylivet når du 
vil – og reise hjem igjen til litt mer plass og pusterom.

I Aurskog-Høland kan du velge hvordan du vil bo. Kanskje ønsker du en 
moderne leilighet med butikk, skole og barnehage i gangavstand. Kanskje 
drømmer du om en enebolig med god plass rundt deg, eller et småbruk der 
nærmeste nabo ikke bor vegg i vegg. Her finnes boligmuligheter for ulike 
livsfaser, behov og drømmer – fra levende tettsteder til rolige grender og 
gårder omgitt av skog og åpent landskap.
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Alt du vil, og litt til!

Mat til alle anledninger. Levert med kjærlighet!

Halvorsen Cafe og Catering

Halvorsencc.no      •      Møllebakkveien 1A, 1960 Løken     •     + 47 919 22 886     •     Tom@halvorsencc.no

Sammen skaper vi gode liv i Aurskog-Høland

Hver dag bidrar innbyggere, lag, foreninger og kommunen til opplevelser 
og tilbud som gjør det godt å bo her. Med over 170 foreninger har 
Aurskog-Høland et bredt tilbud som skaper liv i bygdene våre.

Her finnes det rom til å delta, bidra og høre til, enten du er barn,  
ungdom, voksen eller eldre.
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BT Bygg AS – Seriøs entreprenør med fokus på kvalitet
BT Bygg AS er en profesjonell og kvalitetsbevisst byggentreprenør etablert i 2019. Selskapet 
leverer solide bygg- og tømrertjenester til både privat- og bedriftsmarkedet

Nybygg • Tilbygg og påbygg • Rehabilitering og oppussing • Totalrenovering av bolig • Bad og våtrom • legge våtromsbelegg • 
Kjøkkenmontering • Terrasse og uteområder • Garasje • Vindusmontering • Dørmontering • Garderobe • Isolering og energieffektivisering

948 87 894

Hannes@BT-Bygg.no

www.btbygg.no

Alltid åpen | Tlf: 638 56 695

Din leverandør av  
renholdstjenester
skendoas.no

Løsninger for daglig drift, 
 og tekniske behov.

Drift, vedlikehold og tekniske tjenester for
eiendom og uteområder - private og bedrifter

Snørydding | Verksted | Grøntområder | Feiing og spyling 
Vaktmestertjenester | Reparasjoner, service og salg
Teknisk verksted.

Nordre Bliksrud vei 4 , 1940 Bjørkelangen 922 91 109 post@rovt.no rovt.no
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Eiksenteret 
Bjørkelangen
Nordre Bliksrudvei 14,  

1940 Bjørkelangen 
Tlf. 63 85 63 88

Din faghandel for traktor,  
redskaper, service og deler!

VELKOMMEN TIL

EIKSENTERET

En god start En god start 
varer livet utvarer livet ut ekebergbarnehage.no

Ekeberg  Ekeberg  
barnehagebarnehage

Har din bedrift behov for 
arbeidsplassbriller?

• Data/skjermbriller
• Vernebriller med styrke

• Elektroniske rekvisisjoner
• Forutsigbare priser

din 
fastoptiker

BEDRE SYN  
BEDRE ARBEIDSDAG

ØKT KOMFORT OG SIKKERHET

Bjørkelangen | 63 85 61 30 | skjermo.com

SKJERMO

- en bærekraftig historie siden 1899
FRA SKOG TIL BYGG

www.stangeskovene.no Finstadhagan 9, 1930 Aurskog • Tlf: 924 16 306
aurskog@autoexperten.no • www.sveenbil-aurskog.no

Autoexperten Sveen Bil Aurskog

Bilverksted med fokus på kvalitet og service

Sveen Bil

Vi takker alle våre samarbeidspartnere
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Idrettsglede i hele kommunen

I idrettslag og organisasjoner møtes barn, unge og 
voksne på fotballbaner, i skiløyper, på håndballbaner, 
pumptracker, frisbeegolfbaner, skytebaner, ved 
fiskevann, klatring og på friidrettsarenaer. De står 
også bak store og små arrangementer gjennom året, 
fra sykkelritt og ulike løp til sommeraktiviteter og 
skøytedisko.

Aktivitetstilbudet er bredt, og rommer både tradisjonelle 
idretter og levende miljøer innen motorsport, hestesport, 
golf, skyting, jakt, fiske og friluftsliv. Skytterlagene 
viderefører lange tradisjoner for mestring, konsentrasjon 
og fellesskap, mens jeger- og fiskerforeningene 
inviterer nye generasjoner ut i naturen.

Bjørkebadet på Bjørkelangen brukes til blant annet 
mosjon, svømmeopplæring og familiebading. I tillegg 
gjør folkebad ved flere av skolene svømmetilbudet 
tilgjengelig flere steder i kommunen.

Men det som kanskje kjennetegner organisasjonslivet 
aller mest, er den sterke dugnadsånden. Hver uke 
bruker trenere, lagledere, styremedlemmer og fritiden 
sin på å skape gode tilbud for andre

Denne frivillige innsatsen er uvurderlig, og har gjennom 
årene bidratt til å bygge anlegg som kommer hele 
lokalsamfunnet til gode.

I Aurskog-Høland er det lett å være aktiv. Her skaper idrettslag, organisasjoner 
og engasjerte frivillige møteplasser, mestring og fellesskap i bygdene våre året 
rundt.
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Ut på tur

Dypt inne i skogene finnes en stillhet som er sjelden 
i dagens travle hverdag. Her er det ikke utsikten fra 
høye fjelltopper eller bølgene langs kysten som setter 
stemningen, men skogen som omfavner deg med en ro 
ulik all annen. Fuglene synger, årstidene skifter, og livet 
går sin gang slik det har gjort i generasjoner.

Skogene og innsjøene i kommunen gir rom for både 
aktivitet og stillhet. Her kan du vandre i landskap der 
mennesker har ferdes siden vikingtiden, langs gamle 
ferdselsveier og historiske flyktningruter fra krigens 
dager. Naturen bærer preg av generasjonene som har 
levd og ferdes her.

Turmulighetene er mange og varierte. I nord finner 
du Mangenfjellets dype skoger og vakre innsjøer. 
Ved Hemnes kan du følge sporene etter flyktningene 

som tok seg over grensen til Sverige under andre 
verdenskrig. I øst ligger Setten med sine mange øyer 
og nærhet til Finnskogen.

I kommunen finnes også flere populære dagsturhytter 
som er flotte turmål gjennom hele året. Om vinteren 
er dagsturhyttene ekstra populære. Mange tar 
søndagsturen på ski eller til fots og nyter nystekte 
vafler, varm kakao og kaffe i hyggelige omgivelser før 
turen går videre. Om sommeren kan du utforske stier, 
sykkelruter, badeplasser og padlemuligheter.  
Uansett årstid ligger naturen klar for nye opplevelser.

For den som ønsker turtips eller inspirasjon til neste tur, 
finnes det mange gode ressurser med kart, beskrivelser 
og forslag til turmål.

Du trenger ikke reise langt for å få store naturopplevelser. I Aurskog-Høland 
finner du turmuligheter året rundt, enten du vil utforske skogen til fots, på 
sykkel, i kano eller på ski.

Foto: Geir Olsen
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Opplev Aurskog-Høland

Visit Haldenkanalen

Mangenfjellet turlag

Ut.no

Visit Greater Oslo 
(Romerike)

Trenger du turtips?
 

Enten du går alene, sammen med 
familien eller tar med venner på tur, 
finnes det opplevelser året rundt i 
Aurskog-Høland. 

Her er veien til ro, frisk luft og nye 
opplevelser aldri langt unna.

På høyre side finner du ulike 
nettsteder med tips til opplevelser, 
turstier og kart som kan hjelpe deg 
med å planlegge neste tur. 

God tur!
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Frivillighet skaper fellesskap

Frivilligsentralen har én sentral på Bjørkelangen og én 
på Aursmoen, og ulike tilbud rundt om i kommunen. 
Her finner du blant annet seniorsentre, besøksvenner, 
språkkaféer, sosiale møteplasser, BUA utlånssentral, 
Home-Start, familie- og ungdomstilbud, redesigngruppe, 
turgrupper, musikkbinge og netthjelp. I tillegg bidrar 
sentralen til tiltak som Ønsketreet, Julaften for alle, 
klesutdeling og ulike arrangementer gjennom året.

Felles for tilbudene er at de skaper møteplasser, senker 
terskelen for å delta, og gir mennesker mulighet til å 
bidra med det de kan.

Bak aktivitetene står over 450 frivillige som bidrar 
med tid, kunnskap og omsorg. I tillegg samarbeider 
sentralen tett med lag, foreninger og lokalt næringsliv. 

Alle har noe å gi, og alle trenger en hånd iblant. 
Vi brenner for at mennesker skal møtes og styrke 
hverandre. Å bidra for andre gjennom frivillig innsats, 
kan skape ny mening med livet.

Enten du vil delta på aktiviteter, møte andre eller 
bidra som frivillig, finnes det en plass for deg. 
Frivilligsentralen handler om mennesker som ser 
hverandre, hjelper hverandre og skaper et varmere 
lokalsamfunn.

Med 450 aktive frivillige og et stort mangfold av aktiviteter er Aurskog-Høland 
frivilligsentral en viktig møteplass i kommunen. Her skapes fellesskap, 
inkludering og engasjement gjennom små og store tiltak som gjør en forskjell  
i hverdagen. 

Aurskog-holand.frivilligsentral.no
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Stort utvalg kvalitetsprodukter til hund

toppetproducts.notoppetproducts.noTop Pet Products

Hundefôr

Tørnby AS er et firma som tilbyr annleggsgartnertjenester, 
arbeidsvarslingsplaner, konsulenttjenester, snøbrøyting og 
veivedlikehold. Trygge løsninger med høy fagkompetanse.

Solid samarbeidspartnerSikkerhet Kvalitetthomas@tornby.net

46 42 22 22

Haugbakk 3, 1950 RØMSKOG

tornby.net

Langtidsholdbar sikring
av gravminner – uansett

vær og grunnforhold

Frost og tele kan få gravsteiner til å vippe
eller velte. Med Monuscrew® står de
stabilt og sikkert – hele året, år etter år!

MO
NU
SC
RE
Wm

on
us

cr
ew

.c
om

MO
NU
SC
RE
Wm

on
us

cr
ew

.c
om

Monuscrew® – med tryggheten du ikke ser
Patentsikret jordforankring – motstår
velt, hærverk og alle grunnforhold.
Brukt i Norden siden 2021.

gravminnesikring.no
Telefon:

90209924

Brukt av flere kommuner –
dokumentert effekt.
Rask og skånsom installasjon.
Oppfyller krav til sikring av fredede
gravminner.

monuscrew.com

gravminnesikring

Langtidsholdbar sikring av gravminner
– uansett vær og grunnforhold

Frost og tele 
kan få gravsteiner 
til å vippe eller velte. 
Med Monuscrew® står de 
stabilt og sikkert – hele året, år etter år!

- med tryggheten du ikke ser
gravminnesikring

Ring Atle på 928 54 054

gravminnesikring.no

Bjørkeveien 20C, 1940 Bjørkelangen  •  +47 928 54 054  •  atle@fundamentservice.no

Din partner for moderne fundamentering

www.fundamentservice.no

Fundamentering utføres raskt, enkelt og 
miljøvennlig uten graving eller bruk av betong. 

Det er kun fjell eller mangel på fantasi som setter 
begrensning for bruksområder.



Motorglede, fellesskap og sterke tradisjoner

Klubben har rundt 350 medlemmer fordelt på flere 
grener. Hovedarenaen er Eksismoa motorpark på 
Bjørkelangen, et anlegg bygget opp og videreutviklet 
gjennom stor frivillig innsats. Her er det treninger, 
prøvedager, løp og større arrangementer innen blant 
annet motocross, enduro, ATV, bilcross og rallycross. 
I tillegg har klubben en egen rallytreningsvei sør i 
kommunen, der førere kan utvikle ferdighetene sine 
under trygge og kontrollerte forhold.

Du kan lese mer om klubben her: 

Hvert år er kommunen vertskap for Aurskog-
Høland Rally, en runde i Norgesmesterskapet i rally. 
Arrangementet samler noen av landets beste førere, 
mange frivillige og et engasjert publikum, og har blitt et 
av kommunens største idrettsarrangementer.

Motorinteressen strekker seg også langt utover den 
organiserte motorsporten. Aurskog-Høland har et stort 
og aktivt bil- og rånemiljø, der bilinteresserte møtes for 
å dele kunnskap, vise fram kjøretøy og være en del av 
et inkluderende fellesskap. For mange handler dette 
like mye om vennskap, samhold og tilhørighet som om 
motor og mekanikk.

Kommunen har også fostret flere dyktige 
motorsportutøvere. Dennis Hauger fra Aurskog har 
markert seg internasjonalt innen formelbilsport, mens 
tidligere norgesmester i enduro, Katrine Rye-Holmboe, 
viser de sterke tradisjonene innen motorsykkelidrett. 
Nye talenter er også på vei fram, blant dem Jesper 
Ausen-Kirkeby, som allerede har gjort seg bemerket i 
motocross og enduro.

Sammen utgjør motorklubben, rallyet, motorsporten 
og bilmiljøet en viktig del av det mangfoldige fritids- 
og organisasjonslivet i Aurskog-Høland. Her møtes 
frivillighet, talentutvikling og kjøreglede i et lokalt miljø 
som skaper aktivitet, stolthet og opplevelser for livet.

I Aurskog-Høland står motorinteressen sterkt. Gjennom nærmere 60 år har 
Norsk Motor Klubb Aurskog-Høland (NMK) vært et samlingspunkt for barn, 
unge og voksne med lidenskap for motorsport, mekanikk og kjøreglede.
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Steinsprutskade - Skifte av bilglass - Bygningsglass - Innramming

tlf: 951 99 653 hemnesglass.no

Haldensveien 2411, 1970 Hemnes | Tlf: 63 85 82 30
Høland Gummiservice AS

Velkommen til oss

Vi hjelper deg å realisere dine  
planer og mål. Våre dyktige rådgivere 
har god lokalkunnskap og kan tilby 
personlig økonomisk rådgivning. 

post@hsbank.no        63 85 70 70        hsbank.no         

Heidelberg Materials Miljø er Norges 
løsning for behandling av organisk 
farlig avfall og en produsent av 
alternativt brensel til sementindustrien 
– med CO₂-fangst, bærekraftige 
løsninger, og industriell samfunnsverdi 
som kjerneelementer.
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Tlf: 63 86 33 11 • www.hfbil.no

Vi er en lokal Peugeot-forhandler med salg 
av både nye og brukte biler. Hos oss finner du 
i tillegg et bilverksted som utfører service og 
reparasjoner på alle merker – trygt, profesjonelt 
og nært deg.

Nye og brukte biler 
– kvalitet, trygghet og personlig 
 oppfølging hele veien

DIN LOKALE BYGGENTREPRENØR I AKERSHUS OG OMEGN

Hellesjø Bygg Entreprenør AS

Prosjekter / Entreprenør | Bygg | Port- og lastesystemer | Vedlikeholdsavtaler | Portservice | Rehabilitering

(+47) 920 19 995 post@hellesjo.no Hemnesveien 220, 1970 Hemnes hellesjo.no

Vi takker alle våre samarbeidspartnere
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Når barna blir større, møter de ulike typer skoler 
og læringsmiljø – fra større 1.–10.-skoler til mindre 
barneskoler der nærheten mellom elever og voksne 
preger skolehverdagen. Flere steder ligger skolen tett 
på skog, idrettsanlegg og andre møteplasser, slik at 
veien mellom skole, venner og fritidsaktiviteter kan 
være kort.

Trygghet og trivsel følges også opp gjennom tjenestene 
rundt barna. Alle skolene har skolehelsetjeneste, 
kommunen har en felles plan for den viktige 
overgangen fra barnehage til skole, og gjennom Den 
kulturelle skolesekken møter elevene kunst, kultur og 
lokal kulturarv som en del av skolehverdagen.

En god oppvekst handler også om alt som skjer etter 
at skoledagen er over. I Aurskog-Høland er det kort 
vei til natur, aktivitet og fellesskap. Skog, badeplasser, 
skiløyper og turstier gir rom for både små eventyr 
og store oppdagelser, mens idrettslag, kulturskole, 

fritidsaktiviteter og lokale møteplasser gir barn og unge 
mange muligheter til å finne noe de trives med, og noen 
å være sammen med.

Best i Akershus på oppvekst
At det arbeides godt og helhetlig med oppvekst, har 
også blitt lagt merke til utenfor kommunegrensene. I 
UNICEFs kommuneanalyse ble Aurskog-Høland i 2026 
rangert som den beste oppvekstkommunen i Akershus. 
Analysen vurderer kommunenes tilbud til barn og unge 
på tvers av blant annet barnehage, skole, helse, kultur 
og barnevern.

Les mer om våre skoler og 
barnehager

Et godt sted å vokse opp

I Aurskog-Høland vokser barn opp i små og store lokalsamfunn, med barnehager, 
skoler og fritidstilbud spredt rundt i kommunen. Her kan hverdagen være 
oversiktlig og nær, samtidig som tilbudene er mange. Kommunen har full 
barnehagedekning og et variert tilbud av både kommunale, private og 
fylkeskommunale barnehager.

31www.aurskog-holand.kommune.no



Kultur som samler 

Samtidig skjer mye av kulturlivet nær folk, på små og 
store scener rundt om i kommunen. Lokale ildsjeler, 
lag og aktører skaper konserter, kulturkvelder og 
arrangementer som gir publikum kort vei til gode 
opplevelser. Gjennom konseptet Lokale på lokalet får 
lokale artister møte publikum i nærmiljøet, og publikum 
får oppleve musikk og kultur tett på. 

Kulturskolen er en viktig del av dette mangfoldet. Her 
får barn og unge mulighet til å utvikle seg innen musikk, 
dans og kunst, og til å oppleve mestring sammen med 
andre. I tillegg har kommunen et aktivt korpsmiljø som 
gir spilleglede, fellesskap og gode opplevelser både for 
dem som spiller og for publikum.

Kulturen har en stor og viktig plass i Aurskog-Høland. Den samler mennesker 
på tvers av alder, interesser og bygder, og gir oss øyeblikk vi kan dele.  
Gjennom året kan du oppleve konserter, kino, teater, foredrag, bokbad  
og standup i KulturArena på Bjørkelangen og Hemnes. 

Foto: Javier Berrocal 
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En uke som viser mangfoldet

Uka er et samarbeid mellom kommunen og 
frivilligheten, og viser hvordan små og store initiativ kan 
skape engasjement, bevegelse og møteplasser på tvers 
av generasjoner. 

Slik bygges gode lokalsamfunn hver dag, gjennom 
kultur, frivillighet og mennesker som vil bidra der de bor.

Annethvert år samler Folkehelseuka hele kommunen. Da løftes bredden i 
tilbudene fram, og innbyggere i alle aldre inviteres til å prøve aktiviteter, 
oppleve noe nytt og bli bedre kjent med det som finnes i nærmiljøet.

Foto: Javier Berrocal 

33www.ahk.no



Næringsliv i Aurskog-Høland

God plass – sentralt på Østlandet
En av de store fordelene ved å etablere seg i 
Aurskog-Høland er tilgangen på areal. Kommunen 
har næringsområder flere steder, med muligheter for 
virksomheter i ulike størrelser og bransjer. 
Samtidig er beliggenheten sentral. Oslo-regionen, 
Gardermoen, Lillestrøm og Sverige er innen 
rekkevidde. Det gir en kombinasjon av plass og nærhet 
til store markeder, transportårer og arbeidskraft som 
gjør kommunen attraktiv for både nye og etablerte 
virksomheter.

Vi ønsker flere velkommen
Aurskog-Høland kommune er en næringsvennlig 
kommune. I kommunen møter du folk som kan hjelpe 
deg når du vil starte bedrift, flytte hit med bedriften din 
eller utvikle bedriften du har.

 

Næringsforeningen Aurskog-Høland utvikling arrangerer 
mange møteplasser for bedriftene våre. Her kan du 
bygge nettverk og knytte nyttige kontakter.  

En viktig aktør er Aurskog-Høland Utbyggingsselskap 
AS, et selskap som er heleid av kommunen. De tilbyr 
tomter og næringsbygg i hele kommune med mål om 
å sikre eksisterende arbeidsplasser og skape nye. 
Killingmo i Aurskog er at av områdene som er utviklet 
for næringsvirksomhet, med infrastruktur og tomter 
tilpasset produksjon, industri, verksted og mindre 
virksomheter.

For Aurskog-Høland handler næringsutvikling 
om å skape aktivitet, arbeidsplasser og levende 
lokalsamfunn. Her er det plass til mer – og nye bedrifter 
ønskes velkommen.

Aurskog-Høland har et variert næringsliv med lange tradisjoner og stor bredde. 
Her finner du alt fra industri, produksjon, transport og bygg og anlegg til 
handel, service, jordbruk og skogbruk. Kommunen rommer både små lokale 
virksomheter, større bedrifter og gründere som ønsker å etablere og utvikle seg.
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Fra traktor til synål – levende lokal handel 

Midt i Bjørkelangen ligger det et kjøpesenter, med 
over 40 butikker og virksomheter. Her finner du alt fra 
klær, sport og interiør til apotek, dagligvarer, optiker, 
servering og ulike servicetilbud. Like i nærheten 
kompletterer handelsparken tilbudet med større butikker 
og virksomheter innen blant annet byggevare, elektro, 
bil og verksted.

Til sammen gjør det Bjørkelangen til et naturlig 
handelssentrum for kommunen og områdene rundt. Her 
kan du gjøre unna de praktiske ærendene, handle til 
både hverdag og fest, eller finne det litt mer spesielle du 
er på jakt etter.

Du trenger ikke reise langt for å finne det du trenger. I Aurskog-Høland finnes 
et bredt handelstilbud, med butikker, tjenester, verksteder og serveringssteder 
samlet på Bjørkelangen og flere andre steder i kommunen.
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Hos oss møter du engasjerte medarbeidere som kjenner lokalsamfunnet ditt – og som ønsker å bli kjent med deg.
Vi hjelper deg trygt gjennom små og store økonomiske valg i livet, med personlig rådgivning som er enkel å forstå og  

til å stole på. Enten økonomien er utfordrende eller du drømmer om å satse på noe nytt, står vi ved din side  
med trygg og god veiledning. 

Samtidig gir vi tilbake og investerer i fremtiden.  
Gjennom samarbeid med næringsforeninger, kommunen, lag og foreninger bidrar vi til utvikling, aktivitet og lokalsamfunn 

som er gode steder å vokse opp, bo og leve.

Vi skaper verdier sammen – for deg og for lokalsamfunnet.

Velkommen til Aurskogbanken
- din lokale sparebank

Aurskog • Bjørkelangen • Årnes • Jessheim • Sørumsand • Askim • Gjøvik • Nannestad • Lillestrøm

             www.aurskog-sparebank.no
             Telefon: 63 85 44 40
             E-post: post@aurskog-sparebank.no



Små butikker – viktige møteplasser

I tillegg til nærbutikkene finnes lokale nisjebutikker, 
gårdsbutikker og utsalg med varer, smaker og produkter 
du ikke nødvendigvis finner overalt ellers. Her møter du 
lokale produsenter, små virksomheter og mennesker 
som har skapt noe med utgangspunkt i stedet de bor.

De store handelsstedene gjør hverdagen enkel og gir et 
bredt utvalg. De små butikkene tilfører noe annet  
– nærhet, personlighet og lokale møteplasser. Det er 
ofte her du kjenner litt ekstra på sjela i Aurskog-Høland.

Rundt om i Aurskog-Høland finner du de små butikkene som betyr mye er enn 
bare det du kan kjøpe. Her kjenner den bak kassa kundene sine og slår gjerne 
av en prat. Og kaffehjørnet er like viktig som varehyllene.
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ET SKRITT VIDERE
jobberiet.no

ARBEIDSFORBEREDENDE TRENING (AFT)

AARIG TILRETTELAGT ARBEID (VTA)

PRAKSISKANDIDATER / SKOLEELEVER

LÆREKANDIDATER

ARBEIDSRELATERT AKTIVITET

BJØRKELUNDEN NEVERSTUA RÅDHUSKANTINA KAFE LEIKVIN AURSMOEN

VÅRE AVDELINGER:

Tlf: 63 85 38 00 | hei@jobberiet.no

Din lokale regnskapsfører
b-s-regnskap.no

R   G N S K A P

B-S

ANLEGG OG TRANSPORT
Bergquist Maskin og Transport AS er en allsidig bedrift som tilbyr 
tjenester innenfor blant annet entreprenør-, anleggsgartner-, 
vedlikeholds- og transportvirksomhet.

PUKKVERK
Vi har også tre pukkverk og kan 
tilby knuste varer i alle fraksjoner. 
Massene kan hentes selv, men vi kan 
også hjelpe til med transport om det 
skulle trengs.

SE MER

TRANSPORT
Vi utfører flere typer transport. Med 
en moderne og kraftig maskinpark kan 
vi transportere alt i fra asfalt til tunge 
knuseverk, samt spesialtransport.

SE MER

Bestilling av 
avfallscontainere

900 45 920

Runenadden@hotmail.com
eller sender mail til:

For å bestille avfallscontainer, ringer du:

Runescontainerservice.no

Lang erfaring

Rask levering

Solid Kompetanse

Stort utvalg

Vi takker alle våre samarbeidspartnere
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Designelementer

Funksjon

Solskjerming - Garasjeporter
100% Vedlikeholdsfrie Rekkverk, 
Gulv og Sposser

www.ken-mora.no

Nordre bliksrud vei 4, 1940 Bjørkelangen +47 40 00 71 21 post@kenmora.no

Vi kan levere ett stort 
utvalg av garasjeporter

SOLSKJERMING
Vi har et stort utvalg innen solskjerming som holder en høy kvalitet.
Bestill en gratis befaring og motta et godt tilbud!

AURA TRENING OG HELSE 

auratrening.no@auratrening@auratrening auratreningoghelse

Ditt lokale 
treningssenter 
i Aurskog!
Vi har et stort senter med alt du 
trenger for din trening, for alle nivåer. 

Her kan du trene styrke,  kondisjon, 
Crossfit og HYROX. Vi har også 
 gruppetimer i sal og på sykkel!
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Kjelle-engene våtmark

Kjelle-engene er et viktig bidrag til å styrke det 
biologiske mangfoldet i kommunen. Våtmarker er blant 
våre mest artsrike naturtyper og spiller en avgjørende 
rolle for både natur og klima. De fungerer som naturlige 
renseanlegg som bidrar til bedre vannkvalitet, samtidig 
som de kan holde tilbake vann ved kraftig nedbør 
og redusere risikoen for oversvømmelse. Gjennom 
restaureringen er det skapt et mer naturlig landskap 
som gir bedre vilkår for både dyre- og planteliv.

Området er samtidig blitt et levende klasserom. Den 
nære tilknytningen til Kjelle videregående skole og 
andre kunnskapsmiljøer gjør at elever, studenter og 
besøkende kan lære om naturforvaltning, biologisk 
mangfold og bærekraft i praksis. Her kan man følge 
utviklingen i naturen gjennom årstidene og oppleve 
hvordan målrettet restaureringsarbeid kan gi konkrete 
resultater. 

For innbyggere og besøkende har Kjelle-engene blitt  
et attraktivt mål for friluftsliv og naturopplevelser.  

Området byr på åpne vannflater, rikt fugleliv og flotte 
muligheter for observasjon og fotografering. Gjennom 
året kan man oppleve et variert dyre- og planteliv, enten 
man er spesielt naturinteressert eller bare ønsker en 
rolig tur i vakre omgivelser. 

Kjelle-engene er resultatet av langsiktig arbeid, 
fagkunnskap og samarbeid mellom flere aktører. 
Samtidig er prosjektet et symbol på noe større: viljen 
til å ta vare på naturen og forvalte ressursene våre 
på en måte som kommer både dagens og framtidige 
generasjoner til gode. 

Våtmarken viser hvordan naturrestaurering kan bidra til 
å styrke både miljøet, lokalsamfunnet og kunnskapen 
om naturens verdier. 

På Kjelle i Bjørkelangen ser vi hva som skjer når naturen får litt mer plass. Der 
vannet tidligere ble ledet raskt bort gjennom grøfter og kanaler, får det nå igjen 
bre seg ut i landskapet. Resultatet er et restaurert våtmarksområde som gir nye 
leveområder for fugler, planter, insekter og andre arter som er avhengige av 
vann og våtmark for å trives. 

Les mer om Kjelle-engene våtmark
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Kronprins Haakon åpner Kjelle-engene våtmark i 2026. 
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Landbruk

Landbruket har gjennom generasjoner 
vært en bærebjelke i Aurskog-Høland og 
er fortsatt en viktig del av kommunens 
identitet, kulturlandskap og næringsliv. Med 
over 100 000 dekar dyrket mark og over 
850 000 dekar skog er kommunen en av de 
største landbrukskommunene i Akershus. 
Her finner du et mangfold av gårdsbruk 
som produserer korn, gras, kjøtt, melk og 
andre landbruksprodukter, samtidig som 
de tar vare på kulturlandskapet og sikrer 
matproduksjon for framtiden. 

De åpne jordene, gårdstunene og 
kulturlandskapene er en viktig del av det 
som gir kommunen sitt særpreg. Landbruket 
skaper arbeidsplasser og verdier, men bidrar 
også til levende bygder og lokalsamfunn. 
Mange gårder kombinerer tradisjonell mat- 
og skogproduksjon med nye næringer som 
gårdsturisme, lokalmat og ulike tjeneste-, 
service- og opplevelsestilbud.
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Jordbruk

Aurskog-Høland har lange tradisjoner for å ta vare på 
jorda og ressursene. Samtidig er jordbruksnæringen i 
stadig utvikling. Moderne teknologi, ny kunnskap og økt 
fokus på klima og bærekraft preger dagens jordbruk. 
Bøndene arbeider kontinuerlig med å utvikle driften slik 
at matproduksjonen blir både lønnsom og miljøvennlig. 
Dette handler blant annet om god jordhelse, redusert 
utslipp, effektiv ressursbruk og tilrettelegging for 
naturmangfold. 

Flere gårder i kommunen satser på bærekraftige 
driftsformer. Gjennom tiltak som vannforvaltning, 
bevaring av kulturlandskap, digitalisering, bruk av ny 
tekonologi og miljøvennlige produksjonsmetoder bidrar 
landbruket til å ivareta naturverdiene i kommunen.  
Dette er viktig både for dagens innbyggere og for 
kommende generasjoner.

Jordbruket i Aurskog-Høland handler derfor om langt 
mer enn matproduksjon. Det handler om tradisjoner, 
kunnskap og verdiskaping, men også om beredskap, 
bærekraft og framtidstro. Næringen forvalter store 
naturressurser på vegne av fellesskapet og spiller en 
viktig rolle i utviklingen av kommunen. Med dyktige 
bønder, gode jordressurser og sterke fagmiljøer vil 
landbruket også i framtiden være en viktig drivkraft 
for Aurskog-Høland.
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Skogbruk

Aurskog-Høland er den største skogbrukskommunen i 
Akershus, med rundt 840 000 dekar skog, og skogen 
utgjør en betydelig del av kommunens areal og 
identitet. Skogbruket har vært en bærebjelke i lokalt 
næringsliv gjennom mange generasjoner, og har bidratt 
til å forme både landskapet og lokalsamfunnene.  

Moderne skogbruk handler om langt mer enn 
tømmerproduksjon. Dagens skogforvaltning bygger 
på prinsipper om bærekraft, der hensynet til klima, 
naturmangfold, friluftsliv og verdiskaping må 
balanseres. Skogen binder store mengder karbon,  
og er en viktig del av løsningen på klimautfordringene. 
Samtidig gir den grunnlag for produksjon av fornybare 
materialer som kan erstatte mer klimabelastende 
produkter.  

I Aurskog-Høland er skogen også en viktig del av 
hverdagslivet. De store skogområdene gir muligheter 
for jakt, fiske, friluftsliv og naturopplevelser året 
rundt. Skogen fungerer som rekreasjonsområde for 
innbyggere og besøkende, samtidig som den legger 
grunnlag for lokal næringsutvikling og arbeidsplasser.  

Skogbrukets historie er tett knyttet til kommunen, men 
næringen er samtidig fremtidsrettet. Med moderne 
teknologi, bærekraftig forvaltning og økt fokus på klima 
og fornybare ressurser vil skogen fortsatt være en 
viktig ressurs for Aurskog-Høland i årene som kommer. 
Skogen representerer ikke bare vår historie, men også 
muligheter for framtidig verdiskaping og grønn utvikling. 

Skogen har alltid vært en viktig del av Aurskog-Hølands historie og næringsliv. 
I generasjoner har skogen gitt arbeid, inntekter og livsgrunnlag for mennesker 
i bygdene. De store skogområdene i kommunen har levert tømmer til både 
lokale sagbruk og industrien i regionen. Skogbruket har satt tydelige spor i 
landskapet, kulturen og hverdagslivet.
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Morgenliveien 118, 
1960 Løken

401 02 255

Haakon@rentaly.no

Rentaly.no

Østre blixrudvei 5,  
1940 Bjørkelangen 

936 62 266

daniel@bjørkelangenbilpleie.no

Møllebakkveien 1B, 
1960 Løken

41 19 03 52

post@moemekaniskeverksted.no

moemekaniskeverksted.no

Gravemaskin - Entreprenør  
Vaktmestertjenester Snøservice - Lagerutleie  

Eiendomsservice - Veidrift

EU-kontroll - Service - Reparasjoner 
Bil og henger utleie - Dekk - Felger - Dekkhotell

Profesjonell bilpleie – innvendig og utvendig 
vask, polering og shine - Lakkforsegling 

Coating - Solfilm - Foliering

Din lokale utleier av 
utstyr og tjenester

DIN BLIKKENSLAGER I FOSSER OG OMEGN

Næss Blikk og Tak AS
Næss Blikk og Tak er din lokale blikkenslager 
som utfører alt innen blikk, fasade og tak.

Beslag | Luftehatter og piper | Taksikring | Tak og takrenner| Takskift | Ventilatorer 

67 22 86 04 post@blikk-tak.no blikk-tak.no

Linåkerveien 8, 1930 Aurskog | Vakttelefon: +47 905 96 878 / +47 915 69 817 | roedfjellboring.no

RØED FJELLBORING

Sprengning | Massetransport | Boring | Graving | Drenering | Planering | Vei/anlegg

Vi leverer til avtalt tid og pris.
Vi er et firma med bred kompetanse og vi har lang fartstid innen faget. 
Vi startert opp i 1997, så vi vet hva vi driver med.
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Løken Apotek

Siden 2010 har vi vært et frittstående og personlig 
 apotek med fokus på trygghet og service nær deg. 
Hos oss får du hjelp med resepthåndtering, vaksinering 
og profesjonell veiledning om legemidler. 
Vi tilbyr også reseptfrie legemidler, kosttilskudd og 
 hudpleie – nøye utvalgt for hverdagen din. 
 
Hos oss møter du kunnskap, omtanke og personlig 
 service. Velkommen inn til Løken Apotek!

– ditt lokale apotek på Løken senter

638 58 000 loken@dittapotek.no

Morgenliveien 7, 1960 Løkendittapotek.no

BLI MEDLEM
OG FÅ
OPPTIL
25 %
BONUS

BONUS

Nyhe
t!

BJØRKELANGEN

Tyrihjellveien 92

456 70 390

midtiveien.transportservice.as@outlook.com

PITSTOP KEBAB & BURGER HOUSE

Åpningstider:
Mandag: STENGT

Tirsdag til fredag: kl. 11:00–21:00
Lørdag til søndag: kl. 13:00–21:00

Telefon: +47 41162525
Haneborgveien 2, 

1940 BJØRKELANGEN

Normex Vita

Veganske kosttilskudd og aloe vera for 

hverdagen. Produkter innen velvære, søvn, 

energi og hudpleie.

katy@katymk.com www.normexvita.com



Velkommen hit!

Et hjem handler ikke bare om hvor du kommer fra. Det 
handler om hvor du trives, hvem du har rundt deg og 
hvor du ønsker å høre til.
 
Velkommen til Aurskog-Høland.

Enten du har bodd her hele livet, 
vender tilbake til kjente trakter eller 
kommer hit for aller første gang, er 
det plass til deg i Aurskog-Høland.
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Postadresse:
Aurskog-Høland Kommune 

Rådhusveien 3,
1940 Bjørkelangen

Telefon: 63 85 25 00 

E-post: postmottak@ahk.no

www.ahk.no

Åpningstider
Besøkstid innbyggertorget: 09:00-14:00

Telefontid: 10:00-14:00
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