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Ortopedteknik
– där människor och teknik möts
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MEDICAL, REHABILITATION
AND INDIVIDUAL FOOTWEAR

KONTAKTA OSS +46 52 66 07 88 | info@klaveness.se

Tillverka era fotbäddar hos oss
Störst i Sverige på individuella fotbäddar

Läs mer på
ortolab.se/produktion

Teknik som förändrar framtidens  
ortopedteknik
Utvecklingen inom ortopedteknik går snabbt. Det som 
tidigare gjordes med manuella gipsavgjutningar och hand-
bearbetning sker idag allt oftare med hjälp av 3D-scanning, 
CAD/CAM och additiv tillverkning. För patienter innebär det 
snabbare processer, högre precision och mer individanpas-
sade hjälpmedel. För branschen innebär det nya möjligheter 
att kombinera medicinsk kunskap med avancerad teknik.

På många ortopedtekniska avdelningar används idag digital 
scanning för att skapa exakta modeller av kroppens former 
och rörelsemönster. Informationen bearbetas digitalt och 

kan sedan användas för att tillverka ortoser, proteser och 
andra hjälpmedel med hög noggrannhet. I vissa fall kan pro-
dukter skrivas ut direkt med 3D-printing redan under natten 
och provas ut dagen efter.

Samtidigt är hantverket fortfarande en viktig del av yrket. 
Tekniken ersätter inte människan – den ger ortopedteknikern 
bättre verktyg för att skapa lösningar som fungerar i varda-
gen. Kombinationen av teknik, problemlösning och patient-
kontakt gör ortopedteknik till ett yrke i ständig utveckling.



Mindre smärta.  
Mer frihet.  
Högre livskvalitet.

Arbeta i ortoped- 
 teknikens framkant  
och hjälp människor  
till mindre smärta  
och mer frihet.

Läs mer på ortopedservice.se/karriar

En utbildning där  
teori möter verklighet
Utbildningen till ortopedtekniker vid Jönköping Univer-
sity är Sveriges enda utbildning inom området. Det är en 
yrkeshögskoleutbildning som tagits fram tillsammans med 
branschen för att möta behovet av utbildad personal inom 
ortopedteknik.

Under utbildningen kombineras medicin, teknik och prak-
tiskt arbete. Studenterna lär sig att tillverka, anpassa och 
prova ut ortopediska hjälpmedel för människor med olika 
behov och funktionsvariationer. Samtidigt får de kunskap 
om anatomi, materiallära, produktionsteknik och rehabili-
tering.

En viktig del av utbildningen är den verksamhetsförlagda 
praktiken, där studenterna får arbeta ute på ortopedtek-
niska avdelningar och omsätta sina kunskaper i verkliga 
patientmöten. Branschen efterfrågar idag fler ortopedtekni-
ker, och många får arbete kort tid efter examen.

Yrket förändras också över tid. Digital scanning, CAD/CAM 
och nya produktionsmetoder blir allt vanligare, samtidigt 
som patientkontakten får en större roll i det dagliga arbetet. 
För många är det just kombinationen av teknik, problem-
lösning och möjligheten att hjälpa människor som gör yrket 
så meningsfullt. 

 
Läs mer här!



Hos ForMotion arbetar du i ett yrke där teknik, 
hantverk och mänskliga relationer går hand 
i hand. Vi förbättrar människors livskvalitet 
genom bättre rörlighet. Hos oss får du ett 
meningsfullt arbete och möjlighet att utvecklas 
i ett engagerat, globalt sammanhang.

Upptäck livet på ForMotion – där ditt arbete 
gör verklig skillnad.

Vill du hjälpa människor till 
ett rörligare liv?

www.formotion.se

Läs mer här:

Kunskap utan gränser
Ortopedteknik är en internationell bransch där utvecklingen 
sker snabbt och där kunskapsutbyte är avgörande. Genom 
samarbeten med internationella organisationer och aktörer 
får svenska ortopedtekniker tillgång till nya utbildningar, 
erfarenheter och arbetssätt från hela världen.

Svensk Ortopedteknisk Förening samarbetar bland an-
nat med internationella yrkesorganisationer för att stärka 
kompetensen inom branschen och skapa fler möjligheter 
till vidareutbildning. Det handlar om digitala utbildningar, 
webbinarier, erfarenhetsutbyte och nya nätverk som bidrar 
till att höja kunskapsnivån för både studenter och yrkesverk-
samma.

Utvecklingen inom ortopedteknik sker idag globalt. Nya ma-
terial, smartare tillverkningsmetoder och moderna digitala 
lösningar förändrar hur hjälpmedel utvecklas och anpassas. 
Genom internationella samarbeten får svenska ortoped-
tekniker möjlighet att ta del av den utvecklingen tidigt och 
omsätta den i praktiken.

För den som väljer att arbeta inom ortopedteknik väntar 
därför ett yrke där lärandet fortsätter genom hela arbetsli-
vet. Branschen utvecklas ständigt – och människorna i den 
utvecklas tillsammans med den.



Ett yrke som gör skillnad varje dag
Ortopedteknik handlar ytterst om människor. Varje år får 
hundratusentals personer hjälp genom ortopedtekniska 
hjälpmedel som förbättrar rörlighet, minskar smärta och 
skapar större självständighet i vardagen. Det kan handla om 
allt från fotortoser och korsetter till avancerade proteser och 
individuellt anpassade stöd.

För många innebär rätt hjälpmedel möjligheten att arbeta, 
röra sig fritt och delta i sociala sammanhang på egna villkor. 
Tidiga insatser kan dessutom förebygga komplikationer och 
minska behovet av framtida vårdinsatser. På så sätt spelar 
ortopedtekniken en viktig roll – både för individen och för 
samhället.

Svensk Ortopedteknisk Förening arbetar för att samla och 
stärka yrkesgruppen genom kunskapsutbyte, nätverk och 

kompetensutveckling. Föreningen anordnar aktiviteter, 
webbinarier och samarbeten som bidrar till att utveckla 
branschen och skapa mötesplatser för både studenter och 
yrkesverksamma.

Ortopedteknik är ett yrke där medicin, teknik och hantverk 
möts. Men framför allt är det ett yrke där människor hjälper 
människor – varje dag.

Ortopedteknik är ett yrke 
där människor hjälper 
människor – varje dag.
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Välkommen som medlem
Svensk Ortopedteknisk Förening samlar yrkesverksamma, studenter och per-
soner med intresse för ortopedteknik. Som medlem får du tillgång till nätverk, 

kunskapsutbyte, utbildningar och aktuella branschnyheter.

Läs mer och bli medlem på:

https://sotf.nu/hur-blir-jag-medlem/

Kontakt

sotfmailen@gmail.com

www.sotf.nu

Följ oss!


