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Pflege und Unterstiitzung
Individuell. Fiirsorglich. Zuverldssig.




Liebe Leserschaft,

wenn Menschen Unterstiitzung und Pflege benoétigen,
ist das fiir Betroffene ebenso wie fiir ihre Angehdrigen
oft mit vielen Herausforderungen und Fragen verbunden.
In solchen Momenten ist es besonders wichtig, einen
verldsslichen Partner an seiner Seite zu wissen. Die
AWO Soziale Dienste gGmbH begleitet pflegebediirftige
Menschen und ihre Angehorigen in den unterschied-
lichsten Lebenssituationen mit fachlicher Kompetenz,
langjahriger Erfahrung und vor allem mit menschlicher
Nahe.

Unser Ziel ist es, den uns anvertrauten Menschen ein
moglichst selbstbestimmtes Leben zu ermdglichen,
und das unabhdngig davon, wie umfangreich die
bendtigte Unterstiitzung ist. Bei uns finden Sie ein
umfassendes Leistungsspektrum im Bereich Pflege —
kompetent, zuverldssig und alles aus einer Hand. Von
ersten Alltagshilfen iiber ambulante Pflege und Tages-
pflege bis hin zur vollstationdren Betreuung stehen

Pflege und Unterstiitzung -
alles aus einer Hand:

1. Erste Unterstiitzung im Alltag
2. Pflegerische Unterstiitzung
3. Gemeinschaft & Entlastung
4. Umfassende Pflege

wir Thnen mit individuell abgestimmten Angeboten zur
Seite. Gemeinsam finden wir Losungen, die optimal zu
lhrer personlichen Situation passen. Dabei beraten wir
Sie umfassend, damit Sie sich jederzeit gut informiert
und unterstiitzt fiihlen.

Was uns antreibt, sind Werte wie Menschlichkeit, Wert-
schdtzung und Verantwortung. Unsere Mitarbeitenden
setzen sich taglich mit gro3em Engagement dafiir ein,
dass sich Menschen gut begleitet, sicher und verstan-

den fiihlen.
? l Bei allen Fragen und Anliegen ste-
v hen lhnen das Team der AWO und
‘ ich jederzeit gern zur Verfiigung.

Herzliche Griifie
Thomas Roth
Geschdftsfiihrer

&
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Individuelle
Pflege und Unterstiitzung

Jeder Mensch hat individuelle Wiinsche und Bediirf-
nisse. Deshalb bieten wir lhnen ein abgestimmtes
Unterstiitzungs- und Pflegeangebot, das sich flexibel
an lhre personliche Lebenssituation anpasst — von er-
sten Alltagshilfen bis hin zur umfassenden stationdren
Betreuung. Ausgangspunkt ist dabei immer ein aus-

flihrliches Beratungsgesprach, in dem wir uns Zeit neh-

men, auf lhre personliche Situation und lhre Wiinsche
einzugehen. Unser Ziel ist es, lhre Selbststandigkeit so
lange wie moglich zu erhalten und gleichzeitig Ange-
horige spiirbar zu entlasten.

Ambulante Pflege -
gut versorgt zu Hause

Viele Menschen mdchten auch bei Unterstiitzungs-
bedarfin ihrer vertrauten Umgebung bleiben. Unsere
ambulanten Pflegedienste in Rottweil und Schramberg
ermoglichen genau das. Wir unterstiitzen individuell,
z. B. bei der Kérperpflege, beim An- und Auskleiden,
beim Essen und Trinken oder bei drztlich verordneten
pflegerischen Malnahmen. Auch hauswirtschaftliche
Hilfen wie z. B. Wohnungsreinigung, Bettenmachen,
Einkdufe und Besorgungen, Waschepflege sowie Bera-
tung rund um Pflegegrad, Leistungen und Versorgungs-
moglichkeiten gehdren zu unserem Angebot.

In guter Gesellschaft -
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Essen auf Radern -
Meniiservice mit Herz

Selbst zu kochen ist nicht immer einfach oder moglich.
Mit unserem Angebot ,,Essen auf Radern*in Schram-
berg und Umgebung liefern wir regelmafiig frisch zube-
reitete Mahlzeiten aus der Kiiche des Spittel Senioren-
zentrums Schramberg direkt zu Ihnen nach Hause.

Wir bieten abwechslungsreiche Meniis, ausgewogene
Kostformen und eine zuverldssige Versorgung — auch
an Wochenenden und Feiertagen. Zur Auswahl stehen
taglich zwei warme Meniis mit Suppe und je nach
wochentlich wechselndem Speiseplan auch mit Salat.
Vegetarische Gerichte sowie Aktionsmendiis zu Festtagen
runden das kulinarische Angebot ab.

Tagespflege — gemeinschaft-
lich, herzlich, entlastend

Unsere beiden Einrichtungen der Tagespflege in
Schramberg und Dietingen bieten professionelle und
liebevolle Betreuung und Aktivierung in angenehmer
Atmosphdre - tagsiiber in netter Gesellschaft, abends
wieder zu Hause. Gemeinsame Mahlzeiten, abwechs-
lungsreiche Aktivitdaten wie Basteln, Backen, Kochen,
Geddchtnistraining, Gymnastik etc. sowie soziale
Kontakte sorgen fiir Struktur und Lebensfreude im
Alltag und entlasten pflegende Angehdérige zeitgleich
splirbar. Fiir unsere Tagespflege in Schramberg steht
auf Wunsch auch ein Fahrdienst zur Verfiigung.
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Schimmelfrei und trocken -
wohlfiihlen in jedem Raum

* Ignaz-Rohr-Stral3e 71
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Stationdre Pflege -
ein Zuhause mit Unterstiitzung

Wenn eine Betreuung zu Hause nicht mehr moglich ist
oder der Pflegebedarf steigt, bieten unsere Pflegeein-
richtungen ein sicheres und liebevolles Umfeld. Sowohl
im Seniorenzentrum Fritz-Fleck-Haus in Schramberg-
Sulgen als auch im Pflegeheim St. Josef in Dietingen er-
halten die Bewohner*innen eine umfassende Betreuung
rund um die Uhr — mit persdnlicher Zuwendung, aktivie-
render Pflege und vielfdltigen Angeboten fiir Gemein-
schaft und Beschaftigung. Dabei achten wir besonders
auf individuelle Gewohnheiten und Bediirfnisse, um so
ein Zuhause zu schaffen, in dem sich jeder sicher und
geborgen fiihlen kann.
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Bei ungebetenen Gasten
sind wir auch.im Notfall fur Sie da.
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