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Rettungsdienste, stationäre, teilstationäre und ambulante Pfle-
geleistungen, die Betreuung von Kindern sowie Jugendlichen, 
ein wichtiger Partner im Katastrophenschutz, in der Wasser- 
und der Bergrettung wie auch ein aktives Jugendrotkreuz - da-
für steht Ihr DRK in Nordhausen seit nunmehr über 35 Jahren.

Mit über 350 Kolleginnen und Kollegen und ca. 2.000 Mitglie-
dern arbeiten wir jeden Tag neu und gemeinsam im Sinne unse-
rer Rotkreuz-Gemeinschaft für und vor allem mit Menschen.

Das DRK in Nordhausen bietet eine Vielzahl von unverzicht-
baren sozialen Dienstleistungen für die Menschen im Landkreis 
Nordhausen an, ist ein modernes Unternehmen und zugleich 
ein lebhafter und aktiver Mitgliederverband. Unsere aktiven 
ehrenamtlichen Mitglieder setzen sich seit vielen Jahren in vor-
bildlicher Weise und in Ihrer Freizeit für das Gemeinwesen ein. 
Die hauptamtlichen Beschäftigten engagieren sich rund um die 
Uhr. Dies alles ist nur möglich, weil sich bei uns Menschen für 
Menschen engagieren.

Wir möchten das dies so bleibt und werben für einen starken 
Zusammenhalt in unserer Region. Werden Sie auch Teil einer 
starken Gemeinschaft - ob als künftiger Kollege oder Kollegin 
oder ehrenamtliches Mitglied. Wir freuen uns auf Sie.

Ihr Vorstand vom DRK-Kreisverband Nordhausen e.V.

Vorstandsvorsitzender 
Uwe Kramer

Vorstand 
Doreen Apel

Willkommen beim 
DRK-Kreisverband Nordhausen
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Im Jugendrotkreuz (JRK) engagieren sich Kinder und 
Jugendliche im Alter von 6 bis 27 Jahren, die das „Abenteuer 
Menschlichkeit“ aktiv mitgestalten und weitertragen möchten.

Dabei geht es nicht nur um die Zukunft, schon heute können 
unsere Mitglieder etwas bewegen: durch spannende Aktio-
nen und Kampagnen, wie zum Beispiel die aktuelle Initiative 
„Lautstark“, bei der Kinderrechte und Mitbestimmung im 
Mittelpunkt stehen.

Unser Jugendrotkreuz im Kreisverband Nordhausen e.V. ist 
eine lebendige und wachsende Gemeinschaft mit derzeit rund 
110 Mitgliedern und 8 engagierten Gruppenleitungen und wir 
freuen uns über jeden, der dazukommt!

In unseren Gruppen vermitteln wir nicht nur die Werte und 
Aufgaben des Jugendrotkreuzes und des Deutschen Roten 
Kreuzes, sondern auch wichtige Kenntnisse in der Ersten 
Hilfe – praxisnah, altersgerecht und mit viel Teamgeist.

Ein besonderes Highlight ist die Notfalldarstellung: 
Hier werden realistische Unfallszenarien für Übungen 
und Wettbewerbe nachgestellt. Ob als Darstellerin 
oder Darsteller oder im Schminkteam, dieser Bereich 
bietet spannende Möglichkeiten für alle, die sich 
kreativ und praktisch einbringen möchten.

Motivierte Kinder und Jugendliche sind bei uns 
genauso willkommen wie Erwachsene, die sich 
als Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter in 
der Jugendarbeit engagieren möchten. Unsere 
Gruppen treffen sich regelmäßig in den schuli-
schen Standorten wie z.B. Ilfeld, Niedersachs-
werfen, Nordhausen-Ost, Nohra und Ellrich. 
Außerschulisch treffen wir uns außerdem in 
Wolkramshausen, Heringen und Nordhausen. 

Werde Teil unserer Gemeinschaft und 
gestalte mit uns eine starke Zukunft des 
Ehrenamts!

Wenn ihr mehr Informationen über unsere 
ehrenamtlichen Bereiche benötigt oder Teil 
unserer starken Gemeinschaft, egal in wel-
chem Bereich werden wollt, meldet euch bei 
unserer Ehrenamtskoordinatorin. 

Telefon:	 0173 72 11 858 oder  
E-Mail:	 ehrenamt@drk-nordhausen.de

Jugendrotkreuz & 
Notfalldarstellung – Mach mit!

Wir suchen dich!
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Rund 13.000 Einsätze pro Jahr zeigen, wie unverzichtbar die Arbeit 
der Bergwacht ist. Hinter jeder einzelnen Rettung stehen engagier-
te Ehrenamtliche, die ihre Zeit, ihr Können und ihre Leidenschaft 
einsetzen, um Menschen in Not zu helfen, verlässlich, kompetent 
und im Team. Auch im Kreisverband Nordhausen ist die Berg-
wacht aktiv: Von Ellrich aus sind unsere Einsatzkräfte im gesamten 
Südharz unterwegs. Die Einsatzlagen sind vielfältig, von verletzten 
Wanderern über Unfälle an Ski- und Rodelhängen bis hin zur Ab-
sicherung von Veranstaltungen, etwa am Wurmberg in Braunlage. 
Darüber hinaus gehören anspruchsvolle Aufgaben wie die Höhen- 
und Höhlenrettung sowie Einsätze im Rahmen der Luftrettung zu 
unserem Spektrum. Ein weiterer wichtiger Bestandteil unserer 
Arbeit ist der Naturschutz, der fest in Ausbildung und Einsatz integ-
riert ist. Gleichzeitig ist die Bergwacht Teil des Katastrophenschut-
zes und unterstützt bei Großschadenslagen, beispielsweise bei 
Waldbränden oder anderen besonderen Einsatzsituationen.

Du möchtest dich engagieren und Teil unseres Teams werden? 
Der Einstieg ist ab 16 Jahren möglich. In einer etwa zweijährigen 
Anwartschaft wirst du umfassend ausgebildet, von Sommer- und 
Winterrettung über Notfallmedizin bis hin zum sicheren Bewe-
gen im alpinen Gelände. Was du mitbringen solltest: körperliche 
Fitness, Freude an der Natur, Interesse am Wandern und Klettern 
sowie idealerweise erste Erfahrungen im Skifahren. Dich erwartet 
nicht nur eine sinnvolle Aufgabe, sondern auch ein starkes Team, 
das sich aufeinander verlassen kann.

Ob an Flüssen, Seen oder im Schwimmbad, die Ehrenamtlichen 
der Wasserwacht sind überall im Einsatz, um Menschen zu helfen 
und Leben zu retten. Was einst mit der Rettung vor dem Ertrinken 
begann, ist heute ein vielseitiges Engagement mit großer Bedeu-
tung. Im DRK-Kreisverband Nordhausen e.V. ist die Wasserwacht 
am Forellensee in Sundhausen aktiv. Hier trainieren unsere Mitglie-
der regelmäßig, vom Rettungsschwimmen bis zum Einsatztauchen. 
Auch im Winter stehen uns Trainingszeiten im Badehaus zur Ver-
fügung. Neben der Wasserrettung bilden wir Rettungsschwimmer 
aus, sichern Veranstaltungen wie den Triathlon in Sundhausen ab 
und unterstützen im Katastrophenschutz, etwa bei Hochwasser-
lagen. Unser Kreisverband stellt zudem die Taucherstaffel des 
Wasserrettungszuges für das Land Thüringen. Auch das Führen 
von Rettungsbooten und weitere spannende Aufgaben gehören 
dazu. Die Arbeit erfordert Einsatz und Fitness, bietet aber gleichzei-
tig Teamgeist, Abwechslung und die Möglichkeit, wirklich etwas zu 
bewirken. Ein Einstieg ist bereits früh möglich: Im Jugendrotkreuz 
können Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren mitmachen, der akti-
ve Dienst in der Wasserwacht beginnt ab 17 Jahren.

Du möchtest dich sinnvoll engagieren und bist gern im und 
am Wasser? Dann komm zu uns in die Wasserwacht!

Ehrenamtlich. Professionell. – 
Werde Teil der Bergwacht Südharz.

Wasserwacht –  
Mit Sicherheit am Wasser
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Der Sanitäts- und Betreuungsdienst des Deutschen Roten 
Kreuzes im Kreisverband Nordhausen e.V. ist ein wichtiger 
Teil des Katastrophenschutzes. Unsere ehrenamtlichen Helfe-
rinnen und Helfer sind immer dann im Einsatz, wenn schnelle 
Unterstützung gebraucht wird, bei Veranstaltungen, Notlagen 
oder größeren Schadensereignissen. Auch überregional sind 
wir aktiv: Als Teil der Medical Task Force (MTF) unterstützen 
wir bei außergewöhnlichen Gefahrenlagen und Katastrophen.

Mach mit!

Egal ob im Sanitätsdienst, im Betreuungsdienst oder in der 
Technik, bei uns findest du eine sinnvolle Aufgabe und ein 
starkes Team, auf das du dich verlassen kannst. 

Werde Teil des Deutschen Roten Kreuzes im Kreisverband 
Nordhausen und hilf mit, wenn es darauf ankommt. 

Gemeinsam machen wir den Unterschied.

Sanitäts- und Betreuungsdienst
Hier zählt jede Sekunde, du leistest medizini-
sche Erstversorgung, wenn es darauf ankommt:

•	 Veranstaltungsschutz: Du sicherst 
Sportevents, Konzerte und Stadtfeste ab 
und bist im Notfall sofort zur Stelle. 

•	 Katastrophenschutz: Du wirkst im 
Sanitätszug mit, baust Behandlungsplätze 
auf und versorgst Verletzte bei größeren 
Schadenslagen. 

•	 Medical Task Force: Du unterstützt 
spezialisierte Einheiten des Bundes bei 
außergewöhnlichen Einsätzen.

Du hilfst Menschen, die plötzlich in eine Notlage 
geraten sind, und gibst ihnen Halt:

•	 Versorgung mit Essen, Getränken und 
wichtigen Alltagsgegenständen 

•	 Aufbau und Betrieb von Notunterkünften 

•	 Betreuung und Kommunikation mit 
Betroffenen in belastenden Situationen

Das solltest du mitbringen

•	 Mindestalter: 17 Jahre 

•	 Kommunikationsstärke und Empathie 

•	 Technisches Interesse 

•	 Verantwortungsbewusstsein und 
Zuverlässigkeit

Sanitätsdienst

Betreuungsdienst
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DRK-Kreisverband Nordhausen e.V.
Hallesche Straße 42, 99734 Nordhausen
Telefon (03631) 4753-0
Telefax (03631) 4753-33
E-Mail: info@drk-nordhausen.de

Helfen Sie, damit wir auch weiterhin helfen können.
Spendenkonto: 
DRK-Kreisverband Nordhausen e.V. 
Kreditinstitut: SozialBank AG
IBAN: DE 66 3702 0500 0005 3192 00
BIC: BFSWDE33XXX
Verwendungszweck: Spende DRK Nordhausen

DRK-Kreisverband
Nordhausen e. V.
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Bereit für alles,
was kommt.

Die Märkte ändern
sich. Ihr Unternehmen
bleibt stark.

Mit der Sparkasse an Ihrer Seite
sind Sie für kommende
Herausforderungen bestens
aufgestellt: jederzeit und überall.
kskndh.de

www.hassepass-flagmeyer.de

Telefon: +49 3631/47 33 47 0
E-Mail: info@hassepass-flagmeyer.de

www.bund-verlag.de

www.brandschutz-schielke.de


