
Für eine Ankunft 
mit Zukunft



Grüezi Schweiz!

Werden Sie Mitglied im Verein für Deutsche in der 
Schweiz und profitieren Sie von vielen Vorteilen 
und Beratungsleistungen in folgenden Bereichen:

	✔ Jobsuche
	✔ Firmengründung
	✔ Wohnungssuche
	✔ Umzugsstrategie
	✔ Arbeitswelt
	✔ Jobcoaching
	✔ Fahrzeugimport
	✔ Finanzierung
	✔ Familie und Gesundheit
	✔ Versicherung und Krankenkasse
	✔ Budgetplanung



Zwischen Alpen und Alltag –  
Ihr Weg in die Schweiz 
Der Gedanke, in die Schweiz auszuwandern, beschäftigt viele 
Menschen in Deutschland. Gute berufliche Perspektiven, 
attraktive Verdienstmöglichkeiten und eine hohe Lebens-
qualität machen das Land für viele besonders interessant. Doch 
der Schritt in die Schweiz will gut vorbereitet sein. Denn trotz 
vieler Gemeinsamkeiten unterscheiden sich Alltag, Arbeits-
kultur und gesellschaftliche Gepflogenheiten teilweise deut-
lich von Deutschland.

Als ich 1997 in die Schweiz ausgewandert bin, musste ich fest-
stellen, dass man nicht einfach nur den Wohnort wechselt, 
sondern sich auf ein neues Umfeld mit eigenen Regeln und 
Erwartungen einlassen muss. Wussten Sie z.      B., dass das 
Schulnotensystem genau umgekehrt funktioniert? Die Note 6 ist die beste Leistung, die 1 die schlechteste. Außer-
dem spielt Zurückhaltung im gesellschaftlichen Umgang eine grössere Rolle – direkte Kritik oder sehr offensives 
Auftreten können manchmal anders wahrgenommen werden. 

Aus diesem persönlichen Weg heraus entstand zunächst die Informationsplattform deutsch-schweiz.ch und später 
der Verein für Deutsche in der Schweiz, den ich 2008 gegründet habe. Seitdem durfte ich rund 15.000 Menschen 
beraten und auf ihrem Weg in die Schweiz begleiten. Dabei zeigt sich immer wieder, dass eine gute Vorbereitung 
extrem wichtig ist – nur wer die Besonderheiten des Landes kennt und versteht, kann sich wirklich integrieren und 
somit langfristig erfolgreich in der Schweiz leben und arbeiten.

Mein Beratungsangebot verfolgt deshalb einen ganzheitlichen Ansatz und bezieht alle wichtigen Lebensbereiche 
mit ein – von Arbeit und Wohnen über Versicherungen bis hin zur gesellschaftlichen Integration. Ein wichtiger 
Bestandteil ist dabei der IntegrationsPass, der Zuwanderern eine klare Orientierung für die einzelnen Schritte bietet.

Ergänzend zur persönlichen Beratung stehen inzwischen auch strukturierte Online-Videokurse zur Verfügung. Sie 
ermöglichen eine flexible Vorbereitung auf den Schritt in die Schweiz – unabhängig von Zeit und Ort. Gleichzeitig 
bleibt der persönliche Austausch ein zentraler Bestandteil meiner Arbeit, denn jede Auswanderungsgeschichte 
ist individuell.

Diese Broschüre gibt Ihnen einen ersten Überblick über die wichtigsten Themen rund um das Leben und Arbeiten 
in der Schweiz und zeigt, wie eine fundierte Vorbereitung den Start deutlich erleichtern kann. Bei Fragen bin ich 
jederzeit gerne persönlich für Sie da.

Herzliche Grüsse

Matthias Estermann
Gründer – Verein für Deutsche in der Schweiz



Der IntegrationsPass
Vorbereitungs- und Integrationsleitfaden
Wer in die Schweiz auswandert, steht vor vielen organisatorischen, rechtlichen und kulturellen Fragen. Genau hier 
setzt der selbstentwickelte IntegrationsPass an. Er dient als strukturierter Leitfaden und begleitet Sie mit Check-
listen Schritt für Schritt durch die wichtigsten Themen rund um Ihren Neustart in der Schweiz.

Der IntegrationsPass bündelt alle relevanten Bereiche der Auswanderung und hilft Ihnen dabei, den Überblick zu 
behalten – von ersten Vorbereitungen über administrative Anforderungen bis hin zur erfolgreichen Integration im 
Alltag. Themen wie Aufenthalt und Anmeldung, Versicherungen, Arbeit, Wohnen und Finanzen werden verständlich 
und praxisnah aufbereitet. Sie erkennen frühzeitig, welche Schritte wichtig sind und vermeiden so typische Fehler.

Jobsuche – von Anfang an gut vorbereitet
Ein Arbeitsplatz ist eine wichtige Grundlage, dennoch gelingt der Einstieg nicht immer sofort. Neben dem sogenann-
ten Inländervorrang, der bei manchen Stellen eine Rolle spielt, unterscheiden sich auch Bewerbungsprozesse und 
Erwartungen der Arbeitgeber teilweise von Deutschland. So werden Bewerbungen häufig über Personalvermittlungen 
vorselektiert, und auch Lebenslauf, Anschreiben und Kommunikation folgen teilweise anderen Gepflogenheiten. 
Eine gezielte Vorbereitung erhöht daher die Chancen, eine passende Stelle zu finden und im Bewerbungsprozess 
zu überzeugen.



Jobcoaching –  
erfolgreich im neuen Arbeitsumfeld
Auch im Arbeitsalltag gibt es in der Schweiz einige kulturelle Besonderheiten. Während in Deutschland häufig eine 
sehr direkte und initiative Arbeitsweise üblich ist, werden in der Schweiz zunächst oft Massnahmen wie Beobachten, 
Anpassen und Vertrauen aufbauen erwartet. Wer diese Unterschiede kennt, findet sich meist schneller im neuen 
Umfeld zurecht. Unser Jobcoaching unterstützt Sie dabei, typische Stolperfallen zu vermeiden und sich erfolgreich 
im neuen beruflichen Umfeld zu integrieren.

Firmengründung –  
selbstständig in der Schweiz
Auch eine Selbstständigkeit kann in der Schweiz eine attraktive Perspektive sein. Dafür sind allerdings eine sorg-
fältige Vorbereitung und ein gutes Verständnis der rechtlichen und wirtschaftlichen Rahmenbedingungen not-
wendig. Wir unterstützen Sie bei allen wichtigen Schritten – von der Erstellung eines Businessplans über die Wahl 
der passenden Gesellschaftsform bis hin zu Behördenformalitäten. So schaffen Sie eine solide Grundlage, auf der 
sich Ihr Unternehmen erfolgreich im Schweizer Markt etablieren kann.





Finden Sie Ihr neues 
Zuhause
Eine passende Wohnung zu finden, gehört zu den wich-
tigsten Schritten beim Neustart in der Schweiz – und ist 
gleichzeitig oft eine der grössten Herausforderungen. 
Besonders in beliebten Regionen ist der Wohnungsmarkt 
stark nachgefragt, und Bewerbungsverfahren unterschei-
den sich teilweise deutlich von Deutschland. Gerade in der 
Anfangsphase entscheiden sich viele Zuwanderer zunächst 
für eine Übergangslösung, bevor sie nach einigen Monaten 
eine langfristige Wohnung finden. Mit einer guten Vorbe-
reitung lassen sich jedoch viele Hürden vermeiden. Wir 
unterstützen Sie dabei mit Erfahrung und einem starken 
Netzwerk. In Zusammenarbeit mit internationalen Immobi-
lienvermittlern begleiten wir Sie bei der Suche nach einer 
passenden Miet- oder Eigentumsimmobilie. 

Die richtige  
Umzugsstrategie
Ein Umzug in ein neues Land bringt viele organisatori-
sche Fragen mit sich. Eine klare Planung hilft dabei, den 
Überblick zu behalten und wichtige Schritte zum richtigen 
Zeitpunkt zu erledigen. Gemeinsam entwickeln wir mit 
Ihnen eine passende Umzugsstrategie: Wann sollte die 
Wohnungssuche beginnen? Ab wann lohnt sich eine inten-
sive Jobsuche? Wann erfolgen Abmeldung in Deutschland 
und Anmeldung in der Schweiz und welche Unterlagen 
werden dafür benötigt? Mit unserer Erfahrung begleiten 
wir Sie durch diesen Prozess und helfen Ihnen, die einzel-
nen Schritte sinnvoll zu koordinieren. 



Ihr Fahrzeug in der Schweiz
Wer in die Schweiz auswandert, möchte das eigene Auto oder Motorrad selbstverständlich mitnehmen – allerdings 
gelten dabei einige besondere Vorschriften. Der deutsche TÜV hat in der Schweiz keine Gültigkeit. Stattdessen wird 
Ihr Fahrzeug vom Schweizer Strassenverkehrsamt geprüft und zugelassen. Damit der Import zollfrei erfolgen kann, 
müssen bestimmte Voraussetzungen erfüllt sein. Beispielsweise muss das Fahrzeug mindestens sechs Monate 
vor der Einreise auf Ihren Namen zugelassen gewesen sein und darf in den ersten sechs Monaten nach der Einfuhr 
nicht verkauft werden. Außerdem muss das Fahrzeug bei der Einreise am Zoll angemeldet werden. Gerne unter-
stützen wir Sie bei diesen und weiteren Schritten – zum Beispiel bei der Wahl einer geeigneten Vertragswerkstatt 
oder bei Fragen rund um Anmeldung und Formalitäten.

Finanzen realistisch planen
Die Schweiz ist bekannt für attraktive Gehälter und einen hohen Lebensstandard. Gleichzeitig werden jedoch die 
Lebenshaltungskosten häufig unterschätzt. Hinzu kommt, dass das Schweizer Bankensystem teilweise anders 
funktioniert. So ist es beispielsweise unüblich, ein Konto dauerhaft zu überziehen. Eine solide finanzielle Pla-
nung ist daher besonders in der Anfangsphase der Auswanderung wichtig. Mit einer realistischen Budgetplanung 
behalten Sie Einnahmen und Ausgaben im Blick und schaffen eine stabile Grundlage für Ihren Neustart. Da sowohl 
Lebenshaltungskosten als auch Löhne je nach Kanton unterschiedlich ausfallen können, lohnt sich eine individuelle 
Betrachtung, bei der wir Sie gerne unterstützen.



Gut ankommen – auch 
als Familie
Für Familien bietet die Schweiz eine sehr hohe Lebens-
qualität, gleichzeitig sollten einige Besonderheiten berück-
sichtigt werden. Gerade in der Anfangszeit können Betreu-
ungsangebote für Kinder einen erheblichen Kostenfaktor 
darstellen. Ein Platz im Kindergarten oder Kinderhort kann 
je nach Region bis zu rund 1.200 CHF pro Monat kosten. 
Unter bestimmten Voraussetzungen unterstützen Gemein-
den Familien mit Betreuungsgutscheinen, deren Höhe 
jedoch regional unterschiedlich ist. Auch das Kindergeld ist 
kantonal unterschiedlich geregelt. Familien mit geringem 
Einkommen können zudem eine Prämienverbilligung der 
Krankenkassenbeiträge über die AHV beantragen.

Nutzen Sie die Gelegenheit und profitieren Sie  
als Mitglied von Deutsch-Schweiz von attraktiven 
Konditionen für ausgewählte Versicherungsprodukte – 
exklusiv für Sie und Ihre Liebsten.

Bei uns sind Sie
     im Vorteil!

Allianz Suisse
Firmen-/Verbandsvergünstigungen
allianz.ch | @allianzsuisse 



Gut ver- und abgesichert in der Schweiz
Das Schweizer Krankenversicherungssystem unterscheidet sich in einigen Punkten deutlich vom deutschen Modell. 
Es basiert auf einer verpflichtenden Grundversicherung, die unmittelbar nach der Anmeldung in der Schweiz abge-
schlossen werden muss. Diese deckt die grundlegende medizinische Versorgung ab und ist gesetzlich geregelt. 
Zudem erweitern Zusatzversicherungen den Versicherungsschutz und übernehmen Kosten für z. B. zusätzliche 
Behandlungen, alternative Heilmethoden, spezielle Medikamente etc. Anders als bei der Grundversicherung dürfen 
Versicherungen bei Zusatzpolicen jedoch eine Gesundheitsprüfung durchführen und auf dieser Grundlage über die 
Aufnahme entscheiden. Gerne unterstützen wir Sie dabei, das Schweizer System besser zu verstehen, passende 
Versicherungen zu finden oder den Kontakt zu erfahrenen Fachleuten herzustellen.
 

Gemeinschaft erleben – Kontakte knüpfen
Der Verein für Deutsche in der Schweiz bietet eine lebendige Community mit regelmässigen Veranstaltungen. Dazu 
zählt z. B. der monatliche „Currywurst-Stammtisch“ in Luzern, bei dem sich Mitglieder in entspannter Atmosphäre 
kennenlernen, Erfahrungen austauschen und neue Kontakte knüpfen können. Darüber hinaus organisieren wir 
gemeinsame Aktivitäten und Ausflüge – etwa Wanderungen oder Treffen in verschiedenen Regionen der Schweiz. 



Budgetbeispiel

Bruttolohn 	 6‘500.00
AHV Gesetzliche Rente 		  – 309.00
BVG Berufliche Vorsorge 		 – 480.00
ALV Arbeitslosenversicherung 	 – 66.00
NBU Nichtberufsunfall 		  – 72.00
KTG Krankentaggeld 		  – 30.00
Quellensteuer 			   – 540.00
Nettolohn 			   5‘003.00

Miete 2.5-Zimmer-Wohnung 	 – 1‘550.00
Krankenkasse KVG + VVG 		  – 

450.00
Fahrzeugkosten, Benzin 		  – 400.00
Private Versicherungen 		  – 300.00
Telefon, Internet, Handy 		  – 200.00
Verpflegung, Kleider 		  – 750.00
zur freien Verfügung 		  1‘353.00

Einnahmen
und Ausgaben 
im Überblick
Die Schweiz bietet attraktive Verdienst-
möglichkeiten. In vielen Branchen sorgen 
Gesamtarbeitsverträge für klare Rege-
lungen bei Löhnen und Arbeitsbedingun-
gen. Gleichzeitig sind jedoch auch die 
Lebenshaltungskosten deutlich höher 
als in vielen anderen Ländern. 

Das folgende Beispiel zeigt, wie ein 
typisches Budget in der Schweiz aus-
sehen kann.
 

Recht, Steuern, Finanzen und 
Immobilien aus einer Hand
Ihr Erfolg im Fokus
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Verein für Deutsche in der Schweiz
Postfach I CH-6003 Luzern
Tel.: +41 41 500 51 15 I 
E-Mail: kontakt@deutsch-schweiz.ch 
www.deutsch-schweiz.ch 

Jetzt Mitglied im Verein für Deutsche in der Schweiz werden –  
für eine Ankunft mit Zukunft.


