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SAGA OG STYRKUR 
MANNVERKS 
Mannverk var stofnað árið 2012 af
verkfræðingunum Hjalta Gylfasyni og Jónasi 
Má Gunnarssyni, báðir með áratuga reynslu 
í byggingariðnaði, með það að markmiði að 
gera hlutina öðruvísi og leggja meiri áherslu á 
gæði, fagmennsku og fallega hönnun.

Frá stofnun hefur Mannverk staðið að 
byggingu flókinna framkvæmda þar 
sem gerðar eru ríkar kröfur til tæknilegra 
lausna, öryggis, umhverfissjónarmiða og 
nákvæmni í framkvæmd. Iðnaðarverkefni, 
svo sem gagnaver, baðlón og önnur sérhæfð 
mannvirki, eru í dag stór hluti af starfsemi 
félagsins. Jafnframt sinnir Mannverk 

fjölbreyttum verkefnum á sviði hótel-, íbúða- 
og þróunarverkefna.

Í öllum verkefnum er lögð áhersla á 
fagmennsku, gagnsæi og náið samstarf við 
verkkaupa og hönnuði. Það er markmið í
öllum byggingarverkefnum Mannverks 
að skila afurð sem uppfyllir þarfir eigenda 
sem og notenda. Starfsfólk Mannverks er 
lykillinn að árangri fyrirtækisins – reynslumiklir 
verkfræðingar og sérhæft fagfólk sem leggur 
sig fram við að skila vönduðum lausnum 
byggðum á framsækni, ábyrgð og trausti.
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FÓLKIÐ Á BAK VIÐ  
MANNVERK
Fólkið hjá Mannverki er grunnurinn að velgengni 
fyrirtækisins.

Á undanförnum árum hefur Mannverk 
byggt upp sterkan og eftirsóttan vinnustað 
þar sem metnaður, fagmennska og jákvæð 
vinnustaðamenning haldast í hendur. Fyrirtækið 
leggur mikla áherslu á árangursríkt samstarf, bæði 
innan teyma og í nánu samstarfi við viðskiptavini 
og aðra hagsmunaaðila.

Mannverk leggur áherslu á að skapa umhverfi 
þar sem fólki er treyst, það er hvatt til að þróast 

og fær tækifæri til að taka virkan þátt í krefjandi 
verkefnum. Fjölbreytt verkefni, skýr framtíðarsýn 
og sterkur liðsheildarandi gera Mannverk að 
vinnustað þar sem hæft og metnaðarfullt fagfólk 
getur dafnað og skilað hágæða lausnum.

Gildi Mannverks eru:
•	 Framsýni
•	 Fagmennska
•	 Traust
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SÉRHÆFING Í HÖNNUNAR- OG 
FRAMKVÆMDASTJÓRN
Mannverk hefur þróast frá hefðbundnu 
byggingarfyrirtæki yfir í fyrirtæki í alhliða ráðgjafar- 
og verkefnastjórnun. Í dag er sérfræðiráðgjöf og 
virkniprófanir sífellt stærri hluti af starfsemi Mannverks, 
og þessi áhersla mun áfram móta þróun fyrirtækisins 
á komandi árum. Með áratuga reynslu á öllum 
helstu sviðum byggingariðnaðarins býður Mannverk 
upp á einstaka samsetningu hönnunarþekkingar, 
hagnýtrar reynslu og stefnumótandi innsýnar. Teymið 
sameinar arkitekta, verkfræðinga og sérfræðinga í 
verkefnastjórnun með djúpan skilning á því hvernig 
ákvarðanir í hönnun hafa áhrif á kostnað, gæði og 
langtímavirði.

Sveigjanleg og samstarfsmiðuð nálgun
Hjá Mannverki eru engin tvö verkefni eins. Hvert verkefni 
hefur sínar eigin áskoranir og tækifæri – og val á réttum 
samnings- og verktakaaðferðum fer eftir aðstæðum, 
þörfum viðskiptavinarins og umgjörð verkefnisins.
Mannverk styður sveigjanlegar samningsleiðir og 
nálgunin alltaf aðlöguð að þörfum hvers viðskiptavinar.
Í gegnum árin hefur Mannverk með góðum árangri skilað
verkefnum samkvæmt ýmsu fyrirkomulagi í 
framkvæmdum og uppsetningum samninga, þar á 
meðal:

•	 Stýriverktaka
•	� Stjórnun framkvæmda, fjáramálastýring og 

innkaup
•	� Byggingarstjórnun
•	�� Hönnunarstjórn
•	�� Breytilegar verkefnstjórnunaraðferðir aðlöguð að  

þörfum verkefna

Óháð framkvæmdaformi er áhersla Mannverks ávallt 
sú sama: að tryggja árangursríkt verkefni sem uppfyllir 
markmið sín hvað varðar tíma, gæði og kostnað.

Umfang þjónustu
Mannverk veitir alhliða úrval ráðgjafar- og 
stjórnunarþjónustu sem er ætlað að tryggja skilvirkni, 
gagnsæi og framúrskarandi árangur á öllum stigum 
líftíma verkefnisins.

•	 Byggingastjórnun 
	� Eftirlit með Byggingaframkvæmdum til að tryggja 

kostnað, gæði og að framkvæmdaráætlun sé fylgt.
•	 Verkefnastjórnun fyrir hönd verkkaupa
	� Mannverk starfar sem fulltrúi verkkaupa og tryggir að 

framkvæmd verkefnisins samræmist  stefnumarkmiðum 
eigenda og rekstrarlegum markmiðum þeirra.

•	 Hönnunarstjórnun 
	� Mannverk samræmir hönnunarferla til þess að 

uppfylla kröfur arkitekta um útlit, verkfræðinga um 
tæknilausnir og eiganda um rekstur á skilvirkan hátt.

•	 Verkefnastjórnun
	� Heildarstjórnun á umfangi, fjárhagsáætlun og 

tímaáætlun verkefnis frá upphafi til verkloka.
•	 Gangsetning og prófanir 
	� Áhersla Mannverks í gangsetningarverkefnum er 

að tryggja kerfisbundna virkni og samþættingu 
kerfa mannvirkisins, spennusetningu og prófanir á 
uppsetningum á rekjanlegan hátt og að tryggja að 
mannvirkið sé fullvirkt og starfhæft áður en það er 
afhent.

Mannverk hefur á undanförnum árum byggt upp víðtæka 
reynslu af gangsetningu flókinna mannvirkja með teymi 
sérfræðinga á þessu sviði. Þessi uppsafnaða þekking 
hefur verið samþætt í gæðakerfi Mannverks, þar sem 
ferlum fyrir gangsetningu og spennusetningu
mannvirkja með öruggum aðferðum er lýst ítarlega.

Starf okkar byggir á leiðbeiningum frá Uptime Institute 
og stöðlunum ISO 22237 (EN 50600), auk íslenskrar
handbókar um kerfisbundinn frágang (FSRE 2023).
Með þessum ferlum og reynslu Mannverks styðjum 
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við viðskiptavini okkar við spennusetningu flókinna 
mannvirkja og veitum heildstæða þjónustu við 
gangsetningu, þar á meðal ráðgjöf og skjalfestingu, 
hvort sem um er að ræða einstakt mannvirki eða allt 
verkefnið frá upphafi til enda.

Þessi sérstaða staða gerir Mannverki kleift að 
skipuleggja og veita gangsetningarþjónustu sem hluta 
af verkefnastjórnunarþjónustu Mannverks, sem gerir 
viðskiptavinum kleift að treysta á heildarlausn fyrir 
verkefni sitt – tilbúið til rekstrar.

•	� Þróunarvinna
	� Stuðningur við frumstig verkefna, hugmyndavinnu 

og hagkvæmniathuganir til að skilgreina framtíðarsýn 
verkefnisins.

•	� Kostnaðar- og arðsemisgreining framkvæmda 
	� Veitt er innsýn í kostnaðarskipulag, hagkvæmni 

fjárfestinga og hámörkun virðis.
•	� Eftirlit og gæðastjórnun
	� Fylgst er með framvindu framkvæmda til að tryggja 

staðla, samræmi við kröfur og langtímaendingu 
mannvirkisins.

•	� Þróun eignastýringar 
	� Mannverk vinnur að þróun íhlutastýringar fyrir 

verkefni sín með það að markmiði að veita 
viðskiptavinum skýra yfirsýn yfir stöðu verkefna. Íhlutir 
bygginga verða tengdir í grunn og aðgengilegir í 
gegnum þrívíðlíkön til að bæta innsýn í hvern hluta 
mannvirkisins.

Sterkt samstarf og samskiptanet sérfræðinga
Mannverk leggur mikla áherslu á að byggja upp 
sterk samstarf sem byggir á trausti, hæfni og góðum 

samskiptum. Mannverk hefur byggt með sér aðgang 
að öflugu neti sérfræðinga og birgja sem við vinnum 
með til að veita stefnumótandi ráðgjöf, stjórna 
flóknum innviðaverkefnum og samræma hönnun og 
framkvæmdir. Markmið Mannverks er ávallt hið sama: að 
skapa varanlegt virði fyrir viðskiptavini okkar og fyrir þau 
samfélög sem við tökum þátt í að byggja upp.

Gæða- og umhverfisskuldbinding
Mannverk er stoltur handhafi ISO 9001 vottunar sem 
endurspeglar sterka skuldbindingu við gæðastjórnun 
og stöðugar umbætur í öllum verkefnum og starfsemi 
fyrirtækisins. Umhverfisábyrgð er einnig í forgangi, 
með áherslu á sjálfbæra starfshætti og notkun 
Svansvottaðra lausna þegar það á við. Þessi nálgun 
tryggir há gæðaviðmið á sama tíma og hún styður við 
umhverfisvænar byggingarframkvæmdir og langtíma 
sjálfbærni.

Mikil reynsla þvert á atvinnugreinar
Mannverk vinnur að fjölbreyttum verkefnum á sviði 
iðnaðar, atvinnuhúsnæðis og íbúðarbygginga. 
Allt frá flóknum iðnaðarmannvirkjum og 
afkastamiklum atvinnubyggingum til nútímalegra 
íbúðarþróunarverkefna. Hvert verkefni er unnið með 
áherslu á gæði, skilvirkni og langtímavirði. Reynslan sem 
Mannverk býr yfir á þessum sviðum gerir fyrirtækinu 
kleift að tryggja áreiðanlega framkvæmd sem er sniðin 
að kröfum hvers einstaks viðskiptavinar og aðstæðum við 
hvert verkefni.
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IÐNAÐARVERKEFNI 
GAGNAVER 
Frá stofnun hefur Mannverk unnið mikið að þróun og uppbyggingu
gagnavera á Íslandi. Í þessum verkefnum hefur Mannverk öðlast 
sértæka þekkingu, víðtæka reynslu og sterka stöðu á þessu 
sviði byggingariðnaðarins. Mannverk gerir sér grein fyrir því að 
árangur slíkra verkefna byggir á samhæfingu ótal smáatriða og 
sérfræðiþekkingu margra aðila sem vinna saman að sameiginlegu 
markmiði. Leyfileg frávik í hitastigi, rakastigi og rafspennu eru afar lítil 
og búnaðurinn sem notaður er í slíkum mannvirkjum er bæði mjög 
verðmætur og viðkvæmur. Stjórn slíks umhverfis krefst sérhæfðrar 
þekkingar, tæknilegrar innsýnar, skýrra samskipta og öflugrar 
verkefnastýringar.

Meðal athyglisverðra fyrri verkefna Mannverks á sviði gagnavera eru 
verkefni fyrir Verne Data Centers, atNorth og Borealis. Við kunnum að 
meta þá jákvæðu endurgjöf sem við höfum fengið frá viðskiptavinum í 
tengslum við þessi verkefni:

“Mannverk hefur með góðum árangri lokið við flóknar 
gagnaversframkvæmdir fyrir okkur í gegnum marga byggingaráfanga 
frá árinu 2012. Við kunnum að meta þann metnað sem Mannverk 
leggur í að ná markmiðum okkar og fyrirtækið er áfram mjög traustur 
verktaki fyrir Verne.“

Tate Cantrell, framkvæmdastjóri tæknimála, Verne.

Mannverk gegnir mikilvægu hlutverki í þessum verkefnum með
gangsetningu kerfa í mannvirkjunum og tekur virkan þátt í og veitir
stuðning við spennusetningu og prófanir kerfa í nánu samstarfi við
verkkaupa. Mannverk hefur í dag á að skipa reyndu teymi
sérfræðinga á sviði tækni- og virkniprófanna með sérþekkingu á
samræmingu og úrlausn allra tæknilegra áskorana sem fylgja slíkum
umhverfum.

Gagnaver krefjast afar nákvæmrar verkefnastýringar. Mannverk
hefur sérhæft sig í stjórnun þessara flóknu ferla, á sama tíma tryggir
öryggi og að verkefnum er skilað samkvæmt tímaáætlun, þar sem
jafnvel minnsta töf getur haft verulegar rekstrarlegar afleiðingar fyrir
viðskiptavini.

Þetta krefst einnig afar djúprar áhættugreiningar og sveigjanlegrar 
verkefnastýringar. Margir kunna að halda að þetta felist einfaldlega 
í að reisa einfaldar byggingarskeljar utan um tölvubúnað, en það 
er langt frá sannleikanum — þetta eru líklega meðal flóknustu 
byggingarverkefna á Íslandi í dag.
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GAGNAVER ATNORTH
Í einu af nýjustu gagnaversverkefnum okkar vinnur Mannverk nú að stækkun á atNorth 
ICE02 gagnaverinu í Reykjanesbæ. Hlutverk Mannverks í verkefninu spannar allt frá 
samþættingu hönnunar til byggingarstjórnunar, eftirlits og prófanna fyrir gangsetningu og 
afhendingu til verkkaupa. Verkefnið hófst í nóvember 2023 og fyrsti áfangi var afhentur 
verkkaupa um mitt ár 2025. Þá hófst strax annar áfanga uppbyggingar á svæðinu, sem 
enn er í gangi í samstarfi við atNorth

“Mannverk hefur frá 2023 starfað þétt með okkur hjá atNorth við að reisa, breyta og 
gangsetja gagnaversbyggingar á svæði okkar við ICE02 í Reykjanesbæ. Mannverk hefur 
reynst traustur samstarfsaðili, starfsfólk þeirra er lausnamiðað og aðlagar sína þjónustu að 
okkar þörfum.“

Benedikt Gröndal, Tækniráðgjafi framkvæmdastjórnar, atNorth.
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HÓTELVERKEFNI 
EXETER
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UMHVERFISVÆN VERKEFNI
SVANSVOTTUÐ BYGGING 

BREKKUGATA 2
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ÞJÓNUSTUBYGGINGAR
LAUGARÁS LAGOON 
Árangursrík afhending Laugarás Lagoon er 
tímamótaverkefni sem Mannverk hefur skilað, og sýnir 
gæðadrifna verkefnastjórn, framkvæmd byggingar og 
samhæfingu hönnunar. Verkefnið er staðsett við bakka 
Hvítár í Laugarási. Þetta einstaka baðlón sameinar 
fágaðan arkitektúr við náttúrufegurð Íslands og skapar 
alþjóðlegan áfangastað fyrir vellíðan á hinum þekkta 
Gullna hring.

Lónið samanstendur af tveimur heitum laugum með 
fögrum fossi sem skilur þær að. Þar er heitur pottur, 
útisturtur, gufubað og eimbað. Heildarhönnunin er 
samþætt á náttúrulegan hátt og skapar rólegt og fallegt 
umhverfi sem einkennist af þægindum, gæðum og 
ánægjulegri upplifun.

Til viðbótar við lónið er 1.960 m² þjónustubygging sem 
er vandlega felld inn í landslagið í kring. Aðstaðan felur 
í sér móttökusvæði, nútímalega búningsaðstöðu og 
veitingastað. Í hjarta byggingarinnar er veitingastaðurinn 
Ylja, sem getur tekið á móti allt að 100 gestum og býður 
upp á stórkostlega matarupplifun að hætti Gísla Matt 
yfirkokks. 

Mannverk leiddi framkvæmd verkefnisins frá upphafi til 
enda. Niðurstaðan er einstakt mannvirki sem sameinar 
tæknilega framúrskarandi lausnir, náttúrulegan arkitektúr 
en með góðum rekstrarlegum gildum
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ÍBÚÐARVERKEFNI
FANNBORG
Næst á dagskrá hjá Mannverki, meðal 
annarra þróunarverkefna, er uppbygging 
Fannborgarsvæðisins fyrir Kópavogsbæ, þar 
sem Mannverk mun reisa 163 íbúðir í fimm 
Svansvottuðum byggingum sem tengdar verða 
með tveggja hæða bílageymslu neðanjarðar. 
Þetta er sérstaklega spennandi þróunarverkefni 
þar sem markmiðið er að skapa nýjan 
bæjarkjarna í Kópavogi.

Íbúðarrými: 11.900 m²
Verslunar- og þjónusturými: 1.900 m²
Sameiginleg rými: 1.700 m²

“Hjá Mannverki leggjum við metnað við að 
stýra öllum stigum verkefnanna, allt frá fyrstu 
þróun, hönnun og til byggingarframkvæmda, 
gangsetningar og lokaafhendingar. Við vinnum 
náið með viðskiptavinum okkar í gegnum 
allt ferlið til að tryggja að hvert verkefni sé 
afhent á réttum tíma, innan fjárhagsramma og 
samkvæmt hæstu gæðakröfum,“ segir Jónas 
Már, forstjóri Mannverks.



1 2   |   M A N N V E R K

2012

2020

2021

•	� Verne gagnaver 
(2012-2025 í 10 
áföngum)

•	� Reykjavík Residence 
Suites, Hverfisgata 21 
Íbúðahótel

•	� Ljósakur 2-8 
Íbúðarhúsnæði, 24 íbúðir

•	� CRI 
metanólverksmiðja 
Iðnaðarverkefni

•	 Laugavegur 145. Íbúðarhúsnæði, 11 íbúðir
•	 Sléttuvegur 25. Hrafnista hjúkrunarheimili
•	 Dalsbraut 3-5 og 4-6. Íbúðarhúsnæði, 40 íbúðir

•	� Pósthússtræti 5. Íbúðarhúsnæði, 34 íbúðir
•	� Laugavegur 56. Íbúðarhúsnæði og 

hótelíbúðir
•	 Tryggvagata 10. Skrifstofuhúsnæði

•	� Hraunskarð 2. 
Íbúðarhúsnæði, 32 
íbúðir

•	� Hverfisgata 100. 
Íbúðarhúsnæði, 12 
íbúðir

•	� Laugarás Lagoon. 
þjónustuverkefni, 
jarðhitalón og 
heilsudvalarstaður

•	� atNorth gagnaver. 
Gagnaver, nú í öðrum 
áfanga.
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2016

2017

2025

•	� Lindargata 37. 
Íbúðarhúsnæði, 31 íbúð

•	� Þorrasalir 17. 
Íbúðarhúsnæði, 26 íbúðir

•	� Lyngás 1. Íbúðarhúsnæði, 
138 íbúðir

•	� Eyja hótel – Brautarholt. 
10-14 Hótelíbúðir

•	� Herjólfsgata 32-34 Íbúðarhúsnæði, 32 íbúðir
•	� Vatnsstígur 11. 44 hótelíbúðir
•	� Hótel Miðgarður. Laugavegur 120 Hótelíbúðir
•	� Waldorfskólinn Sólstafir. Skólabygging, iðnaðarverkefni
•	� Brekkugata 2. Visthús. Svansvottað íbúðarhúsnæði
•	� Holtsvegur 37-39. Íbúðarhúsnæði, 32 íbúðir

•	� Gerplustræti 31-37 
Íbúðarhúsnæði, 40 íbúðir

•	� Naustareitur Blandað 
byggingarverkefni – verslanir, 
þjónusta og íbúðir

•	� Exeter hótel (2017-2018)

•	� Borealis. Data 
center. (2024-2025)

•	� Fannborg. Blandað 
byggingarverkefni. 
íbúðarhúsnæði, 163 íbúðir, 
verslunar- og þjónusturými 
ásamt sameiginlegum rýmum

•	� Keflavíkurflugvöllur, Duty Free 
KEF (Gebr. Heinemann)
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MANNVERK ÞAKKAR SÍNUM TRAUSTU SAMSTARFSAÐILUM 

FRÁVEITUVÖRUR, TANKAR, 
ROTÞRÆR, SKILJUR OG 
MARGT FLEIRA ÚR PLASTI. 
ÍSLENSK HÖNNUN OG 
FRAMLEIÐSLA FYRIR 
ÍSLENSKAR AÐSTÆÐUR.

Við framleiðum og eigum á lager margar stærðir og tegundir af rotþróm, skiljum og vatnstönkum sem henta 
ólíkum þörfum og vegatálma sem eru léttir, meðfærilegir, staflast vel og vega aðeins 24 kg án fyllingar.

Simi: +354 565 1460  |  drattarbilar@drattarbilar.is  |  drattarbilar.is  

Traustur verktaki í þitt verk!
Dráttarbílar ehf. er traust fyrirtæki sem í áraraðir 
hefur lagt metnað sinn í vel unnin og vönduð 
verk fyrir viðskiptavini sína.

Dráttarbílar ehf. hefur sinnt verktakastarfsemi, 
þungaflutningum, jarðvinnu og efnissölu síðan 
1978 og hefur yfirgripsmikla þekkingu á verkum 
á því sviði.

Hringdu í síma: 565-1460

Skeifunni 3h  l Iceland  l Sími: 354 588 5080 l dynjandi.is

ALLT FYRIR 
ÖRYGGIÐ Í 70 ÁR
SAFETY IS OUR GOAL
DYNJANDI.IS
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WWW.VOKE3.IS

Gæði og reynsla  
síðan 1991

1991
5 ára ábyrgð Þinn eigin verkefnastjóri Ævilöng þjónusta

Voke III á Íslandi_ISC1129_210x297.indd   1Voke III á Íslandi_ISC1129_210x297.indd   1 20-09-2024   12:37:0120-09-2024   12:37:01
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Hágæða vörur 
– Traust þjónusta

Hjá Haga færð þú hámarks gæði á þjónustu, 
verkfærum, vinnufötum og öryggisbúnaði sem 
tryggja öruggan og afkastamikinn vinnudag.

HAGI ehf    •    Stórhöfði 37    •    110 Reykjavík    •    hagi@hagi.is    •    414 3700    •    www.hagi.is

Hagi_ISC1135_210x146.indd   1Hagi_ISC1135_210x146.indd   1 06-12-2024   08:11:0506-12-2024   08:11:05

Sverrir Þór: 
899-2032

Brynjar Hólm: 
896-5636

sbmalun@gmail.com

Armúli 16  •  108 Reykjavik  •  Sími: 552-2222
hitastyring@hitastyring.is  •  www.hitastyring.is 

Hitastýring hf. er þjónustufyrirtæki sem sinnir ráðgjöf, sölu 
og þjónustu á loftræstikerfum, hitakerfum, kælikerfum fyrir 

tölvu- og tæknirými, rakakerfum, iðnaðarsjálfvirkni ofl. +354 898 4659  |  raftvistur@raftvistur.is

www.raftvistur.is
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BYKO BÝÐUR UPP Á FJÖLBREYTTAR LAUSNIR ÞEGAR 
KEMUR AÐ GLUGGUM OG HURÐUM FYRIR ÞITT VERKEFNI. 
Hafðu samband og við veljum réttu útfærsluna fyrir þig saman.

Byko_ISC1111_210x146.indd   1Byko_ISC1111_210x146.indd   1 02-07-2024   12:06:3902-07-2024   12:06:39

Húsanes var stofnað árið 1980 
og hefur frá upphafi sérhæft 
sig í byggingu íbúðarhúsnæðis 
og byggt um 1.500 íbúðir frá 

stofnun félagsins. Jafnframt 
hefur félagið sinnt ýmsum öðrum 
byggingarframkvæmdum fyrir 
bæði einkaaðila sem og opinberar 

stofnanir. Húsanes starfar 
samkvæmt löggildu gæðakerfi og 
starfsleyfi Mannvirkjastofnunar 
Íslands.

WWW.HUSANES.IS

 

 

 

   

 

 

Mannvirkjagerð er okkar fag 
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S: 852 6060 / 852 6061

JBÓ was founded in May 2016 by its owner, Jón Bragi 
Einarsson.

What started with just two employees has grown 
steadily every year and today, we are proud to have 
a team of over 20 employees with over 25 years of 
combined experience in the field.

JBÓ manages projects for the municipality of 
Reykjanesbær, the entire Reykjanes peninsula, and 
surrounding areas.

Our core expertise is in plastic welding, pipe 
fabrication, general plumbing services, and 
construction projects.

Currently, JBÓ provides services to three of the 
largest data centers in Iceland.

We are committed to delivering high-quality work on 
schedule, every time. No job is too big or too small. 
We tackle challenges the smart way.

Visit us at: www.jbo.is

JBÓ Pípulagnir_ISC1127_210x297.indd   1JBÓ Pípulagnir_ISC1127_210x297.indd   1 15-09-2025   08:09:2915-09-2025   08:09:29

david@ljosidraf.is  |  S:868-9797  |  www.ljosidraf.is

Hafðu samband við okkur til 
að fá frekari upplýsingar

Ljósið rafverktakar_ISC1114_210x146.indd   1Ljósið rafverktakar_ISC1114_210x146.indd   1 28-10-2025   08:39:1228-10-2025   08:39:12

Vinnulyftur • Skotbómulyftarar • Jarðvinnutæki

Lyfta.is býður upp á mjög gott úrval af ýmsum 
tækjum til sölu og leigu

•  Masturslyftur
•  Rafmagns skæralyftur
•  Díselskæralyftur
•  Bómulyftur

•  Spjót
•  Lyftarar
•  Ýmis tæki
•  Smágröfur

Njarðarbraut 1K · 260 Reykjanesbæ · Iceland · Sími +354 421 4037 · GSM +354 892 7512 · lyfta@lyfta.is · www.lyfta.is
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Vinyl - Linoleum - Teppi - Flotun - Veggfóður

20 ára reynsla

plexigler.is

4 200 500

plexigler@plexigler.is

Eigum til mikið úrval af plexigler rörum, öxlum, stöngum ofl.

WWW.AGABLIKK.IS AGBLIKK@AGBLIKK.IS

HAFÐU 
SAMBAND OG 

HEYRÐU MEIRA

 +354 421 2430
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Tunguháls 3 · 110 Reykjavík · 520 7800 · www.orkuvirki.is

Farsæll rekstur, fjölbreytt og sérhæfð þjónusta

•  Vinna við háspennuvirki: hönnun, búnaður, uppsetning og 
prófanir

•  Hönnun og framleiðsla á 12 kV aflrofaskápum og 400V 
lágspennuskápum

•  Hönnun og þjónusta við stjórn- og varnarbúnað
•  Þjónusta og viðhald rafbúnaðar

Perago: „ Framkvæmi, fylgi 
eftir og klára til enda”
Verktakaþjónusta
Verktakaþjónusta með sérhæfingu í reisingu á límtrés 
og stálgrindarhúsum og frágangi slíkra bygginga, allt frá 
jarðvegspúða að innflutningsklárum húsum:
 •    Áhersla á gæði í allri vinnu og umgjörð vinnusvæðis sé til 

fyrirmyndar í alla staði hvort heldur snýr að öryggis- eða 
umhverfismálum

 •    Áhersla á hraða framkvæmd, sveigjanleika með stuttum 
boðleiðum og verkskil á réttum tíma

Eigin framleiðsla
Eigin framleiðsla á minni og meðalstórum íbúðum með 
nútíma hönnum og sveigjanleika í notkun rýmis að 
leiðarljósi. Áhersla á gæða efnisval og umhverfisvænar 
framleiðsluaðferðir en um leið lögð áhersla á skilvirkni í 
framleiðslu og samkeppnishæf verð.

Sími: 6969621
thorsteinn@perago.is
www.perago.is

Perago Bygg_ISC1102_210x146.indd   1Perago Bygg_ISC1102_210x146.indd   1 17-06-2024   15:49:3917-06-2024   15:49:39
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Ármúla 18, 2. hæð, 108 Reykjavik  |  +354 858 8190  |  tensio@tensio.is  |  www.tensio.is

Tensio ehf, var stofnað árið 2021. Hjá Tensio starfa 
reynslumiklir sérfræðingar við mannvirkjahönnun sem 
leggja alltaf áherslu á að vinna saman að samþættum 
og skapandi lausnum, með ánægju viðskiptavina 
sinna í huga.

Starfsmenn Tensio búa yfir áratuga reynslu í 
verkfræði og hönnun. Þeir hafa meðal annars 
sinnt verkefnastjórn við Kárahnjúkavirkjun og 
byggingastjórn við Búðarhálsvirkjun. Fyrirtækið 
hefur yfir 10 ára reynslu í hönnun og uppbyggingu 
gagnavera, hefur komið að þróun landeldis fyrir lax, 
sem og hönnun og endurnýjun skóla, gamalla húsa og 
nýbygginga. 

Tensio ber virðingu fyrir umhverfinu og stefnir að því 
að vera leiðandi í verkfræðigeiranum með áherslu á 
jafnrétti, umhverfissmál, nýsköpun og sjálfbærni. 

Fyrirtækið hefur notið ánægjulegs samstarfs við aðrar 
verkfræðistofur, bæði stærri og minni og leitar stöðugt 
leiða til að mæta þörfum viðskiptavina sinna á sem 
besta mögulega hátt. 

Til að fá frekari upplýsingar um þjónustu Tensio ehf,  
er best að heimsækja heimasíðu félagsins á 
www.tensio.is eða hafa beint samband við starfsfólk. 

Tensio ehf. is a consultancy firm within engineering, 
founded in 2021. At Tensio, experienced specialists 
in civil and electrical engineering work together to 
create integrated and creative solutions, always with 
customer satisfaction in mind.  

The employees of Tensio have decades of experience 
in engineering and design. They have, among 
other things, managed projects at the Kárahnjúkar 
Hydropower Plant and construction management 
at the Búðarháls Hydropower Plant. The company 
has over 10 years of experience in the design and 
construction of data centers, has been involved in the 
development of land-based salmon farming, as well 
as the design and renovation of schools, old buildings, 
and new constructions.

Tensio respects the environment and aims to be 
a leader in the engineering sector with a focus 
on quality, environmental issues, innovation, and 
sustainability. The company has enjoyed good 
cooperation with other engineering firms, both large 
and small, and constantly seeks ways to meet the 
needs of its customers in the best possible way.

For more information about Tensio Ltd.’s services, it is 
best to visit the company’s website at www.tensio.is 
or contact the staff directly.

Hafðu 
samband og 
heyrðu meira

Contact us for 
more info

Engineering and consulting servicesVerkfræði og ráðgjafaþjónusta 

Tensio_ISC1104_420x297.indd   All PagesTensio_ISC1104_420x297.indd   All Pages 09-09-2024   15:48:3909-09-2024   15:48:39
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Hafðu 
samband og 
heyrðu meira

Contact us for 
more info

Engineering and consulting servicesVerkfræði og ráðgjafaþjónusta 

Tensio_ISC1104_420x297.indd   All PagesTensio_ISC1104_420x297.indd   All Pages 09-09-2024   15:48:3909-09-2024   15:48:39

Ármúla 18, 2. hæð, 108 Reykjavik  |  +354 858 8190  |  tensio@tensio.is  |  www.tensio.is

Tensio ehf, var stofnað árið 2021. Hjá Tensio starfa 
reynslumiklir sérfræðingar við mannvirkjahönnun sem 
leggja alltaf áherslu á að vinna saman að samþættum 
og skapandi lausnum, með ánægju viðskiptavina 
sinna í huga.

Starfsmenn Tensio búa yfir áratuga reynslu í 
verkfræði og hönnun. Þeir hafa meðal annars 
sinnt verkefnastjórn við Kárahnjúkavirkjun og 
byggingastjórn við Búðarhálsvirkjun. Fyrirtækið 
hefur yfir 10 ára reynslu í hönnun og uppbyggingu 
gagnavera, hefur komið að þróun landeldis fyrir lax, 
sem og hönnun og endurnýjun skóla, gamalla húsa og 
nýbygginga. 

Tensio ber virðingu fyrir umhverfinu og stefnir að því 
að vera leiðandi í verkfræðigeiranum með áherslu á 
jafnrétti, umhverfissmál, nýsköpun og sjálfbærni. 

Fyrirtækið hefur notið ánægjulegs samstarfs við aðrar 
verkfræðistofur, bæði stærri og minni og leitar stöðugt 
leiða til að mæta þörfum viðskiptavina sinna á sem 
besta mögulega hátt. 

Til að fá frekari upplýsingar um þjónustu Tensio ehf,  
er best að heimsækja heimasíðu félagsins á 
www.tensio.is eða hafa beint samband við starfsfólk. 

Tensio ehf. is a consultancy firm within engineering, 
founded in 2021. At Tensio, experienced specialists 
in civil and electrical engineering work together to 
create integrated and creative solutions, always with 
customer satisfaction in mind.  

The employees of Tensio have decades of experience 
in engineering and design. They have, among 
other things, managed projects at the Kárahnjúkar 
Hydropower Plant and construction management 
at the Búðarháls Hydropower Plant. The company 
has over 10 years of experience in the design and 
construction of data centers, has been involved in the 
development of land-based salmon farming, as well 
as the design and renovation of schools, old buildings, 
and new constructions.

Tensio respects the environment and aims to be 
a leader in the engineering sector with a focus 
on quality, environmental issues, innovation, and 
sustainability. The company has enjoyed good 
cooperation with other engineering firms, both large 
and small, and constantly seeks ways to meet the 
needs of its customers in the best possible way.

For more information about Tensio Ltd.’s services, it is 
best to visit the company’s website at www.tensio.is 
or contact the staff directly.

Hafðu 
samband og 
heyrðu meira

Contact us for 
more info

Engineering and consulting servicesVerkfræði og ráðgjafaþjónusta 

Tensio_ISC1104_420x297.indd   All PagesTensio_ISC1104_420x297.indd   All Pages 09-09-2024   15:48:3909-09-2024   15:48:39



2 4   |   M A N N V E R K

MANNVERK ÞAKKAR SÍNUM TRAUSTU SAMSTARFSAÐILUM 

Gæði og fagmennska
www.rafholt.is

terraeiningar.is

Húseiningar &
geymslulausnir

535-2550

Sveigjanlegar
lausnir

topplagnir@topplagnir.is

S: 698-8412

www.topplagnir.is

We have been in this for over 40 
years especially in epoxy and 
urethane injection in cracks 
concrete. We also do all kinds of 
PVC materials, roof repairs and all 
leak repairs to the property.

CONTACT US 
FOR MORE INFO:

 
00354898 6650 

bogga@saeljon.isSæljón ehf
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S: 557-6050  |  ajvorulistinn@bender.is  |  ajvorulistinn.is

Happiness  
at work

= lausnir sem  
einfalda vinnudaginn

Félagið er 
verktakafyrirtæki 
sem tekur að sér 
alhliða verktöku í 
byggingarstarfsemi 
og hafa eigendur 
þess langa og 
víðtæka reynslu í 
byggingariðnaði. 

•   Traustur 
samstarfsaðili 

•   Klárar verkið

  probygg@probygg.is     www.probygg.is

Probygg ehf_ISC1131_210x146.indd   1Probygg ehf_ISC1131_210x146.indd   1 09-12-2025   08:19:1709-12-2025   08:19:17
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Pottar
Heitir og kaldir

Lok 
og festingar

trefjar.is
Óseyrarbraut 29, Hafnarfirði

Eldstæði
í þremur stærðum

Hafðu samband

sala@trefjar.is
550 0100 

Góðar 
stundir

Sauna 
tilbúin til notkunar Sindraskel

tilvalin í ferðaþjónustuna Aukahlutir
Tröppur, yfirbreiðslur o.fl.
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MANNVIRKI

Hönnun bygginga

Hönnun samgöngumannvirkja

Hönnun lagna

Skilvirk og 
lausnamiðuð 
þjónusta í 
yfir 30 ár

MÆLINGAR

Innmælingar

Útsetningar

Drónamælingar w
w

w
.t

-s
a.

is
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ÖRUGG
VERKFRÆÐISTOFA

VIÐ HÖNNUM ÖRYGGI
• Brunahönnun
• Öryggishönnun  
• Áhættustjórnun 
• Viðbragðsáætlanir  

Sími: 5903200  •  orugg@oruggverk.is  •  www.oruggverk.is

• Vinnuvernd 
• BIM stjórnun 
• Vindgreiningar 
• Umhverfismál

Dalvegur 16d, 
201, Kópavogur
Sími:  577-3900
einara@einara.is
www.einara.is 
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isloft@isloft.is  |  Tel: +354 587 6666  |  www.isloft.is Ísloft ehf. 

www.sudulist.is
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Hafðu samband

Mannverk ehf.
Dugguvogur 42 - 104 Reykjavík
Sími: 771-1102
mannverk@mannverk.is
www.mannverk.is


