En professionsforening for specialistsjukskoterskor och
studerande inom anestesi, intensivvard och postoperativ vard






Med en
stolt historia

1 ryggen

Riksféreningen grundades 1962 under namnet
“Svensk sjukskoterskeforenings (SSF:s) rikssektion for
narkosskoterskor”. Sektionen grundades av en grupp
anestesisjukskoéterskor som uppméarksammat en 6kad
andel komplikationer i samband med anestesi och
kirurgi. Den anestesiologiska verksamheten
utvecklades snabbt under 50- och 60-talet och
utbildningsbehovet for Iakare och sjukskoterskor var
darmed omfattande. De sjukskoterskor som startade
foreningen insag att det fanns behov av nya kunskaper
och att det fanns ett vardei att tadel av varandras
erfarenheter, darfor ville de starta rikssektionen sa

att medlemmar i hela Sverige skulle kunna traffas

och natverka.

1964 beslutades att avenintensivvardssjukskéterskor
skulle &ga ratt till medlemskap och féreningens namn
andrades till “SSF:s rikssektion for anestesi och
intensivvard”.

...bevakar vi
vara medlemmars
intressen

Idag ar Riksféreningen for Anestesi och Intensivvard
(Rf Anlva) en egen sektion under Svensk sjuk-
skoterskefdrening. Foreningen dgs av medlemmarna
ochdrivsideellt av styrelsen som ar vald av féreningens
medlemmar. Arbetet fortgar med att framja forskning,
utveckling och utbildning inom anestesi och intensiv-
vard. Yrkesspecifika fragor bevakas och styrelsen
arbetar for att den specialistkompetens som finns hos
anestesi- ochintensivvardssjukskoterskor synliggérs
ochtar platsiremisser samt deltar i nationella och
internationella projekt som berér anestesi, intensivvard
och postoperativ vard.

“..det fanns ett vdrde i
att ta del av varandras
erfarenheter...”







Anestesisjukskoterska:

Anestesiologisk omvardnad gar ut pa att frimja patientens
valbefinnande och sékerhet under kirurgiska och diagnostiska
ingrepp samt undersokningar. Anestesinindividanpassas och
teamarbete ar en central del av anestesisjukskodterskans roll.
Som anestesisjukskoterska genomfér man noggranna
preoperativa beddmningar, administrerar anestesi samt
overvakar vitala funktioner och anestesidjup under
operationen. Anestesiologisk omvéardnad fokuserar pa att
framja ett tryggt uppvaknande samt omsorgsfullt planera
patientens aterhamtning och fortsatta postoperativa vard.

“En stor del av yrket dr ocksd att vi har en ndra relation
med ndrstdende till vdra patienter...”

Ar du redo fér framtidens intensivvard? Getinge hjélper dig att
skapa en mer skalbar infrastruktur, effektivare arbetsfléden

och givande miljoer for bade patienter och personal.

Las mer om Getinges intensivvardslésningar

Intensivvardssjukskoterska:

Som specialistsjukskodterska inom intensivvard vardar du
patienter med sviktande vitala funktioner ochi potentiellt
livshotande tillstand i en hdgteknologisk miljé. Vivardar en
patientkategori dar vibehéver ha en handlingsberedskap och
prioriteringsférmaga vid avancerade och komplexa
omvardnadssituationer. En stor del av yrket ar ocksa att

vi har en nararelation med narstaende
till vara patienter och att vi arbetar i néra E el E
team med olika yrkeskategorier. -
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LAS KOMPETENS-
BESKRIVNINGARNA HAR!
SKANNA QR-KODEN
MED DIN MOBIL

Tillsammans formar vi morgondagens vardmiljo
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Ratt kompetens, pa ratt plats, i ratt tid.

Vi har matchat specialistkompetenser med
kvalificerade vardtjanster sedan 1989.

» Uppdrag i hela Sverige och Norge

» Familjar och personlig service J L
» Stéd av MAL/MAS internt

» Trygga utbetalningar 1 r

Arbeta tillsammans med oss? Lakarjouren

- 2 .
Lés mer pa www.lakarjouren.se Tillsammans for en battre vard
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Kongressen
SFAI & Anlva-veckan

Sedan 2021arrangerar Riksforeningen for Anestesi och Intensivvard kongressen SFAI &
Anlva-veckan tillsammans med Svensk férening for Anestesi och Intensivvard (SFAI). Genom att
tillsammans anordna en kongress framjas det tvarprofessionella férhaliningssattet, samtidigt
som ett kunskapsutbyte mellan vara professioner méjliggérs. | grunden arbetar vimot samma mal
—béttre vard for vara patienter — och det malet nar vigenom att arbeta tillsammans.

Evenemanget arrangeras arligen pa olika platser i landet, och &r verkligen vart ett besok. De
intensiva dagarna ar fyllda av férkurser, workshops, forelasningar, diskussioner, utstallningar,
kultur och fest, dar fokus inte bara ligger pa de medicinska- och omvardnadsmassiga karn-
verksamheterna inom anestesi, intensivvard och postoperativ vard utan dven pa pedagogik,
handledning och kompetensutveckling genom hela karriaren.

Kongressen SFAI & Anlva-veckan ar ett mycket viktigt verktyg fér natverkande och for att
sprida kunskap.
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Jonas Nyberg & Anna Liliegren, erhéll pris for basta uppsats inom anestesi under sin specialistutbildning 2022.

“...férkurser, workshops, féreldsningar,
diskussioner, utstdllningar, kultur och fest...”



Medlemmar som tilldelats olika utmarkelser 2023.

Fran vanster: Anahita Amirpour, Andreas Hellmark, Ludvig Niklasson, Anna Liliegren, Jonas Nyberg och Jonas Karlsson

Medlemstidningen Anlva Ventilen
Tidskriften Anlva Ventilen nar ut till Riksforeningens cirka
2 000 medlemmar, som utgors av sjukskoterskor och

studenter inom anestesi, intensivvard och postoperativ vard.

Anlva Ventilen ges ut fyra ganger per ar och efterstravar att
spegla kvalitet och sékerhet, utbildning och livslangt larande,
forskning och utveckling inom anestesi, intensivvard och
postoperativ vard. | varje tidning utgar en viss del av innehallet
fran ett tema.
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Doktorandstipendium

Riksféreningen for Anestesi och Intensivvard stravar efter
att synliggora forskningsresultat samt att det kliniska arbetet
sker ur ett evidensbaserat perspektiv. Doktorandstipendium
anslas darfor varje ar i syfte att stddja sjukskdterskors
forskningsarbete inom anestesi, intensivvard, postoperativ
vard samt inom narliggande verksamhetsomraden.

For att kunna soka doktorandstipendiet behéver du:

[] vararegistrerad som doktorand

[ bedrivadin forskning inom anestesi, intensivvard,
postoperativ vard eller narliggande verksamhetsomrade

[] varamedlem hos oss

i i [
Anahita Amirpour, tilldelades ar 2023 doktorandstipendium.



Josefin Tapper, mottagare av medlemsstipendium for ett volontararbete for Mercy Ships.

Medlemsstipendium Medlemsaktiviteter

Féreningens medlemsstipendium syftar till att stodja Webbinarier med aktuella teman och natverkstraffar
medlemmar att utveckla omvardnaden inom verksamhets- for doktorander ar nagra av vara uppskattade
omradet. Det finns en stor variation i vad du kan sdéka medlemsaktiviteter.

stipendium for, det kan handla om allt fran férbattrings-
atgarder padin arbetsplats till att delta i utbildningar eller
bedriva volontararbete.

Ludvig Niklasson & Andreas Hellmark, erholl pris for bast skrivna uppsats Jonas Karlsson, tilldelades 2023 utmarkelse fér basta avhandling.
inom intensivvard under sin specialistutbildning 2022.

“Medlemsstipendium syftar till att stédja medlemmar att
utveckla omvardnaden inom verksamhetsomradet.”



Hur positioneriar
du din patient? g

Pink Pad positioneringslosningar

PRESSURE
REDUCTION

WITHOUT WITH
PINK PAD PINK PAD

Pink Pad — den enda kliniskt bevisade positioneringslésningen
som minimerar risken for tryck- och nervskador

« Tids- och kostnadseffektiv

« Punkt- och tryckavlastande

« Forhindrar glidning ur position

« Bevarar patientens hud torr och varm
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Steripolar AB

Kontakta oss
info@steripolar.se
018-430 09 80

Sieripolar

T\dlg\ing care further

steripolar.se
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Ett medlemskap

som lonar sig

Som medlem bidrar du till vart arbete med att framja
kvalitet, sdkerhet, utbildning, livslangt larande
samt forskning och utveckling inom just anestesi,
intensivvard och postoperativ vard. Tillsammans starker
vi specialistsjukskoterskans profession inom anestesi,
intensiv- och postoperativ vard for att sékerstallaoch
forbattra varden for patienter och narstadende genom ett
personcentrerat forhallningssatt.

Ditt medlemskap &r inte bara vardefullt for var bransch
i stort, utan i hdgsta grad ocksa for dig sjalv. Du skapar
en kontaktvag for dina fragor och funderingar, en
mojlighet att skapa kontaktnat saval nationellt och
internationellt. Samtidigt far du ocksa en reducerad
avgift pa var kongress SFAI & Anlva-veckan, du far
delta pa vara medlemsaktiviteter, mojlighet att sbka
medlemsstipendium och forskningsstipendium och
saklart var hogt uppskattade medlemstidning Ventilen.

Genom att bli medlem hos oss bidrar du till att starka
vara professioner. Tveka inte - blimedlem idag!
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“...en mojlighet att skapa

konktaktndt savil nationellt
BLIMEDLEM och internationellt...”
Skanna QR-koden b
med din mobil E -
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Riksforeningen for
Anestesi och Intensivvard

www.aniva.se
styrelsen@aniva.se
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